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трамвай. роскошь 
или средство 

передвижения?

кто мультфильмы 
снимать будет?

рак.  как защитить 
себя от страшного 

недуга

реклама

Канал переКрыли   
Возбуждено уголоВное 

дело по статье 
«незаконное произВодстВо, 

сбыт или пересылка 
наркотических средстВ»

ритм города

 22 января стало известно о пресечении крупного ка-
нала сбыта наркотиков в енакиево. Сотрудники спец-
служб россии, а также мвд дНр задержали группу по-
дозреваемых. 

Задержанных подозревают в организации преступной 
схемы сбыта наркотиков в крупном размере. При обысках 
у них нашли около двух килограммов наркотика расти-
тельного происхождения, который в России запрещено 
употреблять, выращивать, хранить и распространять. 

В отношении подозреваемых избрана мера пресечения 
в виде ареста.

Наказание будет неотвратимым

Общая сКОрбь   
соболезноВания и слоВа поддержки сейчас 

зВучат В адрес дончан со Всей россии 

мы вмеСте

Кровавый теракт киевского режима в минувшее воскресенье унес жизни 28 человек. Украинские бое-
вики специально нанесли удар в тот момент, когда людей было особенно много. Били натовскими снаря-
дами. Противник использует все доступные методы, дабы убивать мирных жителей республики.

На месте трагедии траурный венок был возложен представителем губернатора Ленобласти Алексан-
дра Дрозденко в Енакиево Алексеем Брицун, который выразил соболезнование родным и близким по-
гибших, пожелал скорейшего выздоровления пострадавшим. 

Чужой беды не бывает
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ДОверяй! Мечтай! танцуй!
команда тск «ФаВорит» 

показала отличные результаты

 ЗНай Наших!    

Страницу подготовила людмила Прудникова

Праздник спортивного тан-
ца состоялся с 16 по 18 янва-
ря в краснодаре на базе ав-
тономной некоммерческой 
организации дополнительно-
го образования спортивная 
школа «СтаНЬ чемПиоНом» 
при поддержке министерства 
спорта российской Федерации, 
фонда «Наш спорт», фонда 
поддержки физической куль-
туры и спорта «СтаНЬ чемПи-
оНом», всероссийской феде-
рации танцевального спорта, 
брейкинга и акробатического 
рок-н-ролла.

12 енакиевских спортсменов 
в возрасте от 6 до 11 лет приня-
ли участие в этих масштабных 
соревнованиях. Все они воспи-
танники танцевального спортив-
ного клуба «Фаворит» под руко-
водством Ксении Дорожкиной и 
Дениса Серикова.

Впервые за долгое время у де-
тей появилась возможность показать своё 
мастерство и потенциал на танцевальном 
турнире всероссийского уровня.

Организаторы мероприятия в рамках 
конкурсной программы подготовили для 
участников обширную образовательную и 
развлекательную программы. Спортсмены 
посетили Музей науки, где проводили раз-
личные опыты и научные эксперименты, по-
грузились в сладкий мир в Музее шоколада, 
где для них провели мастер-класс по приго-
товлению шоколадных фигурок, а после это-
го каждый участник смог попробовать себя 
в приготовлении сладостей.

Команда нашего ТСК «Фаворит» показала 
отличные результаты. Ребята стали победи-
телями и призерами в своих категориях и 
были награждены кубками, медалями и гра-

мотами. В копилке юных спортсменов шесть 
первых мест, четыре вторых и два третьих 
места.

18 января, в заключительный день спор-
тивной программы, для спортсменов со-
стоялись мастер-классы по латиноамери-
канской и европейской программам от 
ведущих тренеров и судей всероссийской 
категории.

Постоянно проживая на территории бо-
евых действий, юные спортсмены не пре-
рывали тренировок, занимались танцами, 
развивали свои способности.

Поездка состоялась при помощи Мини-
стерства спорта РФ, Министерства спорта 
ДНР, Центра спортивной подготовки, ФТ-
САРР, компании ЮГМК.

Юлия истратова

Участники соревнований зарядились 

положительными эмоциями и получили 

памятные призы

КачествО на КОнтрОль
енакиеВский металлургический 

заВод приобрел оптико-
эмиссионный спек трометр

ЖиЗНЬ ЗаводСкая  

Современный спектрометр пред-
назначен для контроля качества 
проб стали в конвертерном цехе в 
процессе ее выплавки.

Пресс-служба ООО «Южный гор-
но-металлургический комплекс» 
(ЮГМК) сообщает, что большинство 
спектрометров, имеющихся в ЦАЛ, мо-
рально и физически устарели. Самый 
современный из них – 2012 г. выпуска 
– подвергался эксплуатации в непре-

рывном круглосуточном режиме в со-
ответствии с технологическим процес-
сом производства стали и не мог быть 
выведен на техническое обслужива-
ние из-за отсутствия резерва.

«Новый спектрометр позволит заво-
ду улучшить контроль качества проб 
и сократить сроки выполнения анали-
зов. Также будут сведены к минимуму 
риски сбоя техники, поскольку теперь 
у предприятия есть возможность про-

водить техническое 
обслуживание спек-
трометров и своев-
ременно их калибро-
вать», – подчеркнул 
исполняющий обязан-
ности директора по 
технологии и качеству 
ЕМЗ Сергей Стричен-
ко. 

После вхождения 
республики в состав 
России и благодаря 
проведению ремонт-
ных работ на пред-
приятии, сталевары 
увеличили выпуск 
стали с 20 до 67 тыс. 
тонн в месяц. На заво-
де установили новые 
агломерационные 
машины. В будущем 
планируется ремонт 
конвейера и домен-
ной печи. Это позво-
лит увеличить выпуск 
стали до 90 тыс. тонн 
в месяц и откроет 
перспективы для вы-
хода завода на новые 
рынки.

ОЭС является оптимальным методом 

для следового анализа металлов

  
путешествие в Мир МультфильМОв

многодетные семьи из нижнеВартоВска                     
В онлайн-Формате начнут делиться опытом 
анимации с большой семьей детского дома 

мы вмеСте

депутат думы 
Нижневартовска 
елена власюк по-
дарила детско-
му социальному 
центру города 
енакиево обо-
рудование для 
создания анима-
ционных филь-
мов. теперь его 
в о с п и та н н и к и 
смогут постигать 
азы искусства.

Ребята полу-
чили в подарок 
моноблок, оснащенный камерой с про-
граммой для покадровой съемки. Оказа-
на помощь в приобретении оборудования 
для доступа в интернет.  

«Во время нашего первого визита руко-
водители центра рассказали, что ребятам 
часто нечем себя занять. Мы начали ду-
мать. Вспомнили, что у нас в модельной 
библиотеке № 8 по федеральному проек-
ту проводят киноуроки. Детей учат делать 
мультфильмы. Занятия посещают и ребята 
из многодетных семей. Решили поделить-
ся опытом. Когда рассказали представи-

телям детского дома, им понравилась эта 
идея. Мы сами отвезли оборудование, 
они его установили. Теперь нужно только 
подключить интернет. Это будет на днях. 
И тогда можно начинать обучение», – рас-
сказала депутат Елена Власюк. 

Занятия по мультипликации в студии 
экранного творчества будут проходить ка-
ждую субботу.  

Напомним, что делегация из Нижневар-
товска в рамках проекта ВПП «Единая Рос-
сия» «Крепкая семья» посетила наш город 
второй раз.

Кружки для детей по созданию мультфильмов можно 

найти почти в каждом городе

  
нОвый паспОрт -  жизнь сначала

благодаря помощи партийцеВ «единой россии» 
десять маломобильных жителей городского 

округа получили паспорт гражданина рФ

ритм города

для пожилых лю-
дей это большая 
радость и долго-
жданное событие. 
многие из инвали-
дов не выходят из 
дома по несколь-
ку лет, некоторые 
прикованы к по-
стели. 

Для данной кате-
гории граждан важ-
но получить паспорт, 
чтобы в дальнейшем 
оформить социаль-
ные пособия, пен-
сию. Возможно, это 
единственный спо-
соб для них на сегод-
няшний день.  

Вручал горожанам 
документы руково-
дитель местной общественной приемной 
«Единой России» в Енакиево Евгений Ба-
лобин, а также сотрудники миграцион-
ной службы. 

Как отметила Вера Ивановна, которая 
стала обладательницей главного докумен-

та гражданина Российской Федерации, с 
новым паспортом жить сначала надо.

Между тем вопрос паспортизации на-
селения остается одним из самых акту-
альных и проблемных для жителей До-
нецкой Народной Республики.  

Вера Ивановна поблагодарила 

за помощь в получении документа
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НА ВЫСОКОМ УРОВНЕ

ЭПОХА ВОЗРОЖДЕНИЯ
В субботу, 20 января, в 

рамках работы выстав-
ки «Россия» состоялось 
пленарное заседание Дня 
строительства и ЖКХ – за-
седание коллегии Мини-
стерства строительства 
и ЖКХ РФ. Участие в нем 
принял Глава ДНР Денис 
Пушилин.
В формате видеокон-

ференции к мероприятию 
присоединился также за-
меститель председателя 
Правительства РФ Марат 
Хуснуллин, очно участво-
вали в заседании министр 
строительства и жилищ-
но-коммунального хозяй-
ства РФ Ирек Файзуллин, 
руководители профиль-
ных министерств и ве-
домств России, сенаторы, 
депутаты, представители 
бизнеса и крупнейших от-
раслевых корпораций.

АМБИЦИОЗНЫЕ 
ЗАДАЧИ

Открывая заседание, Марат 
Хуснуллин отметил, что стро-
ительная отрасль продолжает 
активный рост: за последние че-
тыре года объем строительных 

ВЫВЕСТИ НОВЫЕ РЕГИОНЫ 
НА РОССИЙСКИЙ УРОВЕНЬ

работ вырос почти на 23 %. По 
его словам, идет большая работа 
по инфраструктурному развитию, 
для этого задействованы меха-
низмы инфраструктурных бюд-
жетных кредитов, инфраструк-
турных облигаций, специальных 
казначейских кредитов. Разраба-
тывается комплексная програм-
ма модернизации ЖКХ до 2030 
года.

«У нас неплохие итоги работы 
строительного комплекса. Прези-
дентом поставлены перед нами 

очень амбициозные стратегиче-
ские задачи, национальные цели, 
которые должны быть достигнуты 
не позднее 2030 года. Это улучше-
ние жилищных условий не менее 
5 млн семей ежегодно, не менее 
120 млн кв. м жилья в год. Таким 
образом, нам предстоит постро-
ить более 1 млрд кв. м до 2030 
года, то есть каждый пятый метр в 
стране должен стать новым.
Нам необходимо в полтора раза 

повысить качество городской сре-
ды, привести 85 % инфраструкту-

ры дорожной сети в 105 крупней-
ших агломерациях в нормативное 
состояние, не менее 60 % реги-
ональных дорог довести к 2030 
году до нормативного состояния.
Организация этих задач на-

правлена на создание комфорт-
ных условий жизнедеятельности 
наших граждан, так как именно 
человек – главный капитал нашей 
страны. И мы шаг за шагом идем 
к достижению поставленных це-
лей», – заявил Марат Хуснуллин.

РАЗВИВАТЬ 
ОПЕРЕЖАЮЩИМИ 

ТЕМПАМИ
Марат Хуснуллин подчеркнул, 

что масштабная работа в непро-
стых условиях идет в новых реги-
онах. С 2022 года восстановлено 
более 18 тысяч объектов, семьи 
получили более 4 тысяч квартир, 
отремонтировано и построено 
2 тысячи км дорог.

«У нас очень активно идет 
работа на новых территориях. 
Непростая задача поставлена 
Президентом: к 2030 году выве-
сти их на среднероссийские по-
казатели. Мы работаем в штаб-
ном командном режиме: восемь 

федеральных заказчиков, более 
200 подрядных организаций, 82 
региона-шефа», – рассказал зам-
председателя Правительства 
РФ.
Он поблагодарил Президента 

России и председателя Прави-
тельства РФ, Минстрой, феде-
ральные и региональные органы 
исполнительной власти, строи-
телей за постоянное внимание к 
отрасли и поддержку.
В своем выступлении министр 

строительства и жилищно-ком-
мунального хозяйства РФ Ирек 
Файзуллин рассказал о развитии 
строительной отрасли России.
Докладывая об изменениях в 

новых российских регионах, он 
отметил, что одним из важных 
механизмов привлечения инве-
стиций в эти субъекты стала сво-
бодная экономическая зона.
За короткий период на терри-

тории новых регионов восста-
новлено 18,3 тысячи объектов. В 
пиковый период работали более 
45 тысяч человек, более 5 тысяч 
единиц техники.
Сегодня наша задача – разви-

вать новые регионы, опережаю-
щими темпами приводя регионы 
к 2030 году к среднероссийскому 
уровню», – отметил Ирек Файзул-
лин.
Подводя итоги заседания, Ма-

рат Хуснуллин поблагодарил его 
участников за конструктивный 
диалог и отметил, что необхо-
димо усиление государствен-
но-частного партнерства.

Президент РФ Владимир Путин надеется, что 
Донбасс, Херсонская и Запорожская области 
как можно скорее вольются в общероссийское 
пространство. Об этом он сообщил во вторник, 
23 января, на площадке всероссийского семей-
ного форума «Родные-любимые», в ходе встре-
чи с участниками и победителями конкурсов 
«Семья года» и «Это у нас семейное».

«Вхождение в общее российское пространство, наде-
юсь, произойдет как можно быстрее. Мы будем стремиться 
к тому, чтобы это произошло как можно быстрее, наряду с 
решением вопроса безопасности, конечно», – сказал Пре-
зидент РФ.
При этом Владимир Путин подчеркнул, что выборы и 

референдумы в ЛНР, ДНР, Херсонской и Запорожской об-

ластях показали, что исторические связи этих регионов с 
Россией никогда не терялись.
Говоря о программах восстановления этих регионов, 

Путин заверил, что они будут продолжены. «Мы будем эти 
программы, безусловно, продолжать», – сказал он. «У нас 
большие программы по восстановлению этих регионов, ва-
ших регионов, свыше триллиона рублей – по-моему, 1 трлн 
77 млрд. Это приличные деньги», – уточнил он.
Путин отметил, что «сейчас ситуация не самая лучшая 

и далеко не спокойная». Однако он обратил внимание на 
то, что это регионы-труженики, несмотря на обстановку 
уже сейчас начинают выплачивать налоги в федераль-
ный бюджет. «Отдача пошла. Люди очень талантливые у 
вас, трудоспособные. На протяжении веков складывались 
такие коллективы, такой характер и вот эта способность к 
работе», - подытожил он.

ВЛАДИМИР ПУТИН: «ОТДАЧА ПОШЛА»

ОТКРОВЕННЫЙ РАЗГОВОР

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ – 
В ПРИОРИТЕТЕ

Заместитель председателя Правительства 
ДНР Владислав Васильев в интервью газете 
«Взгляд» рассказал о восстановлении и раз-
витии промышленности Донбасса, мерах гос-
поддержки и проблемах, которые предстоит 
решить.

ТЕКУЩЕЕ СОСТОЯНИЕ 
«В Республике почти 360 предприятий. Это больше, чем 

в любом из новых регионов России. И это с учетом того, что 
пока мы освободили меньше 60 % ДНР. Славянско-Крама-
торская агломерация, Горняк, Угледар, Курахово добавят 
нам еще десятки предприятий, которые предстоит восста-
навливать и развивать. Из этих 360 предприятий работа-
ющими значатся около 250. Почему значатся? Потому что 
бóльшая часть из них – это отдельное уцелевшее обору-
дование, на котором может выпускаться ограниченный ас-
сортимент продукции. Более 60 предприятий находятся на 
линии боевого соприкосновения (ЛБС), многие производ-
ства, даже не будучи на ЛБС, регулярно обстреливаются. 
Часть предприятий обесточены, разрушены подходящие 
железнодорожные пути, накоплены немалые долги, есть 
вопросы по эффективности работы отдельных временных 
администраторов. На все эти вопросы накладывается не-
обходимость перехода на российские технические стан-
дарты, которые могут сильно отличаться от тех, по кото-
рым предприятия работали до сих пор. Теперь о хорошем. 

У ДНР огромный промышленный потенциал, с которым 
можно и нужно работать! Уже в текущем году мы планиру-
ем запустить 18 крупных предприятий – это то, что можно 
сделать сравнительно быстро. Параллельно первую по-
ловину года мы посвятим разработке Стратегии развития 
промышленности ДНР. Этот документ – видение того, что 
будет представлять собой промышленный сектор Респу-
блики в новых реалиях».

СУДЬБА ТРЕХ ПРЕДПРИЯТИЙ-ГИГАНТОВ
«По ММК им. Ильича есть четкая позиция главы ДНР 

Дениса Пушилина и федеральных властей – предприятие 

будет восстановлено. Это предприятие-гигант с огром-
ным удельным весом в промышленности Республики 
и потенциалом создания тысяч рабочих мест для мест-
ных специалистов. Уже в этом году заработают отдель-
ные цеха завода. Сейчас мы работаем над планом его 
развития, который будет вписан в республиканскую про-
мышленную стратегию. Запуск ММК им. Ильича даст око-
лоа миллиарда рублей налоговых поступлений в месяц. 
Предприятие сможет обеспечить работой свыше 27 тысяч 
специалистов, а с учетом смежных производств это чис-
ло смело можно множить на три. Горно-металлургическая 
отрасль была и в ближайшие годы останется драйвером 
экономики ДНР.
Что касается «Стирола», то предприятие очень сильно по-

страдало. Горловка до сих пор находится под интенсивными 
обстрелами. Завод мы полностью восстановим, и теракт на 
аммиакопроводе Тольятти – Горловка – Одесса станет для 
нас дополнительным стимулом производить на «Стироле» 
не сырье для западных рынков, а конечный продукт – ми-
неральные удобрения. Огромная производственная пло-
щадка «Азовмаша» вошла в состав региональной компании 
«Алмаз». Уже сейчас мы видим интерес к площадке «Азов-
маш» со стороны госкорпорации «Ростех» и крупных част-
ных компаний. Дальше – вопрос инвестиций и отлаживания 
промышленной кооперации».

КАДРОВЫЙ ВОПРОС
«Мы испытываем дефицит кадров во всех сферах эконо-

мики. В промышленности – дефицит инженеров, в торговле 
– экспедиторов, водителей, в сельском хозяйстве некому 
собирать и обрабатывать урожай. Нужны бухгалтеры, ка-
дровики, разнорабочие. Закончится война, и люди потя-
нутся домой, в ДНР. И мы должны создать условия для их 
возвращения. Это не моя сфера ответственности, но скажу 
следующее: реализуемая в регионе программа жилищного 
строительства учитывает людей, которые обязательно вер-
нутся жить и работать в Республику».
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ИНТЕГРАЦИЯ

ГОРДОСТЬ РЕСПУБЛИКИ СОБЫТИЕ НЕДЕЛИ

НАША СПРАВКА
Операторы БПЛА с октября 2022 года работали как БАРС «Каскад», а с 

1 октября 2023 года – как бригада беспилотной авиации ГРОМ «Каскад». 
В ноябре прошлого года ГРОМ «Каскад» вошел в состав ВКС России. Под-

разделением командует депутат Госдумы полковник Дмитрий Саблин.

На минувшей неделе Глава 
ДНР вручил награды военно-
служащим бригады беспилот-
ной авиации ГРОМ «Каскад». В 
церемонии награждения прини-
мал участие командир бригады, 
депутат Государственной Думы 
Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации Дмитрий Са-
блин.

«Крайне горд и рад вручить вам госу-
дарственные награды Донецкой Народ-
ной Республики. Так уж получилось, что 
я знаю, как зарождалось подразделе-
ние, знаю, какими идеями руководство-

«ПРАВИЛЬНЫЕ АКЦЕНТЫ» 
ШЕФСКОЙ РАБОТЫ 

Губернатор Ямала Дмитрий Артюхов посетил 
подшефную Волноваху

ПРЕВОСХОДСТВО 
В НЕБЕ – ЗА НАМИ
вались люди, какие задачи «Каскад» 
продолжает выполнять на линии боево-
го соприкосновения и за ее пределами. 
Данные награды, безусловно, важны 
для вас, но еще более важны, я не уста-
ну это говорить, для ваших детей, вну-
ков, правнуков. Это ориентир, как дол-
жен поступать настоящий патриот, когда 
стране становится тяжело», – отметил 
Денис Пушилин.
За заслуги перед Донецкой Народной 

Республикой, личное мужество, геро-
изм, храбрость и самоотверженность, 
проявленные в боевых действиях при 
защите Республики 25 военнослужащих 
аэроразведки были награждены меда-
лями «За отвагу» и «За храбрость».
В свою очередь Дмитрий Саблин вы-

разил слова благодарности Главе ДНР 
за высокую оценку деятельности под-
разделения.

«На сегодняшний день у бригады бо-
лее 10 тысяч боевых вылетов, 4 640 
уничтоженных целей противника, прак-
тически выполняет задачи по всей линии 
фронта.
Хочу вас заверить, что, как и прежде, 

личный состав бригады будет достойно 
выполнять свои задачи – быть глазами 
нашей армии. Все ударные подразделе-
ния будут также уничтожать противника 
до полной победы над врагом, до полно-
го освобождения нашей родной Донец-
кой Народной Республики», – подчер-
кнул комбриг.

Награжденный майор Александр Зай-
цев отметил, что личным составом про-
делана огромная работа.

«Бригада – это глаза нашей воздуш-
ной разведки. Не было бы ее – не было 
бы столько пораженных целей, предот-
вращенных мероприятий со стороны 
противника.
Превосходство в небе, конечно же, за 

нами. У нас передовые технологии, раз-
работки. Даже если будут поставки со 
стороны недружественных нам стран, 
все равно небо будет за нами», – заявил 
военнослужащий.

В пятницу, 19 января, Глава ДНР Денис Пушилин 
провел рабочую встречу с Дмитрием Артюховым, 
губернатором Ямало-Ненецкого автономного 
округа. Напомним, этот арктический регион явля-
ется шефом Волновахского района.

Лидер Республики поблагодарил губернатора за «правильные 
акценты», расставленные Ямало-Ненецким автономным округом.

«В очередной раз хочу сказать слова благодарности за то, 
что делается для подшефного Волновахского района. Мы 
видели очень серьезную под-
держку в подготовке к отопи-
тельному сезону с учетом всех 
сложностей: и обстрелов, и по-
годных условий – они в этом 
году преподнесли много непри-
ятных сюрпризов. Очень много 
социальных объектов было от-
ремонтировано. То, о чем мы с 
вами договаривались, было ре-
ализовано. Более того, для нас 
немаловажно, что и бойцы из 

Ямало-Ненецкого автономного округа на передовой, на фрон-
те освобождают территорию Донецкой Народной Республики 
и действуют в интересах нашей большой страны», – обратился 
Глава ДНР к губернатору ЯНАО.
В свою очередь Дмитрий Артюхов подчеркнул, что жителей 

его региона многое связывает с Донбассом.
«Очень много у нас семейных связей – так исторически раз-

вивался Север: сюда ехали люди со всей страны, но именно из 
Донбасса их было очень много. Это были ученые, инженеры, 
люди самых разных специальностей. Видимо, знание горного 
дела было нужно при разработке наших недр», – отметил гу-
бернатор.
Он сообщил, что в рамках рабочего визита в Волновахский 

район осмотрел ряд объектов, которые восстановил либо про-
должает восстанавливать Ямало-Ненецкий автономный округ.

«Действительно, за это сравнительно небольшое время, 
полтора года, многое сделано, объекты исчисляются сотнями. 
Где-то это небольшие ремонты многоквартирных домов, где-то 
новые объекты», – сказал Дмитрий Артюхов.
По его словам, за школами подшефного Волновахского рай-

она закреплены образовательные учреждения Ямало-Ненец-
кого автономного округа, поэтому идет очень плотное общение 
коллективов, обмен опытом и даже поездки в гости.

«Люди знакомятся, завязываются человеческие отношения, 
это очень хорошо», – отметил губернатор.
Он добавил, что в проекте «Моя Россия», запущенном в 2023 

году (в его рамках детей в течение недели провозят по трем 
столицам: Москве, Санкт-Петербургу и Нижнему Новгороду), 
приняли участие уже более 600 ребят из Волновахского рай-
она.

«Поэтому, помимо программы 
восстановления, обязательно 
будем продолжать эти социаль-
ные мероприятия. Планируем 
детский отдых, оздоровитель-
ную кампанию, детей из Вол-
новахи тоже включим, чтобы в 
черноморские лагеря приехали, 
оздоровились, подружились. К 
подшефному району относимся 
со всей широтой сердца», – кон-
статировал Дмитрий Артюхов.

ДОСЛОВНО
То единение, которое формируется с такой 

подшефной работой, пойдет на пользу и сле-
дующим поколениям. С нашей стороны люди видят ту 
поддержку, которая оказывается всей страной, а жите-
ли вашего региона понимают, почему и кому они помо-
гают. Это как раз те личные эмоциональные связи, ко-
торые сейчас формируются, и они останутся на долгие 
десятилетия. Это здорово».

Денис Пушилин, Глава ДНР

ВЛАДИМИР 
ПУТИН 

ДАЛ СТАРТ 
ГОДУ СЕМЬИ
Во вторник, 23 января, в рамках все-

российского форума «Родные-люби-
мые» Президент РФ Владимир Путин 
дал старт Году семьи в России. Форум 
проходил на ВДНХ на полях выставки 
«Россия».
В своем выступлении глава государства 

подчеркнул, что главное предназначение 
семьи – это рождение детей, продолжение 
рода. «В семье укоренены наша культура, 
идентичность, национальный характер. 
Семья учит, воспитывает, передает тради-
ции, знания, в том числе и профессиональ-
ный опыт», – отметил он.

Поэтому Владимир Путин считает, что 
главным результатом, по которому можно 
оценивать эффективность работы власти, 
должно быть повышение благосостояния 
семей. «Именно семья должна быть в цен-
тре всей государственной политики. Мы и 
стараемся так поступать», – подчеркнул он.
Президент России также считает, что 

многодетных семей должно становить-
ся все больше. И это, по его словам, уже 
происходит. «За последние годы примерно 
на 26 процентов выросло количество мно-
годетных семей, а число детей, которые 
воспитываются в многодетных семьях, вы-
росло как раз ровно на 30 процентов. Это 
хороший показатель», – отметил он.
Путин также сообщил, что подписал Указ 

«О мерах государственной поддержки мно-
годетных семей». «Он определяет статус 
многодетной семьи. Это семья, имеющая 
трех и более детей. Ее статус устанавли-
вается бессрочно», – пояснил он, добавив, 
что социальная поддержка предоставляет-
ся детям до 18 лет или до 23 лет, если они 
проходят очное обучение.
По его словам, благодаря этому указу 

многодетная семья, путешествуя или пере-
езжая из региона в регион, будет уверена, 
что везде получит установленные меры 
поддержки.
Президент также отметил, что Россия бу-

дет беречь и передавать будущим поколе-
ниям ценности традиций семьи в отличие 
от того, как поступают в некоторых стра-
нах. «Сегодня в некоторых странах, как 
вы знаете, институт семьи и нормальные, 
просто нормальные человеческие ценно-
сти цинично разрушаются, подменяются 
псевдоценностями. Там предают забвению 
традиционные семейные ценности», – по-
яснил глава государства. А Россия, по сло-
вам Президента, это огромная семья, где 
столетиями в согласии живут люди разных 
национальностей, а многообразие культур 
только укрепляет страну.
Путин также выразил надежду, что граж-

дане России примут самое деятельное 
участие в предстоящих мероприятиях Года 
семьи. «Если у вас есть интересные, по-
лезные идеи, пожалуйста, говорите о них 
с депутатами, с другими представителями 
власти, продвигайте свои предложения и 
инициативы», – призвал он.
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 защити себя
часто мы не задумыВаемся о том, что 

происходит с нашим организмом, 
Все ли В порядке, нет ли угроз или 

предпосылок для разВития какого-
либо заболеВания. праВильно ли это?

ЗдоровЬе           

онкологическое заболевание — 
это всегда трагедия. Но специалисты 
обращают внимание на то, что около 
трети из наиболее распространен-
ных видов рака можно предотвра-
тить с помощью сбалансированного 
питания, поддержания здорового 
веса и регулярной физической актив-
ности.

Основными факторами риска разви-
тия онкологических заболеваний яв-
ляются употребление табака, алкого-
ля, нездоровое питание, хронический 
стресс, низкая физическая активность, 
хронические инфекции, вызываемые в 
том числе вирусами гепатита B (HBV), 
гепатита C (HCV) и некоторыми типами 
вируса папилломы человека (HPV) и др. 
Имеются убедительные доказательства 
того, что увеличение массы тела, избы-
точный вес и ожирение увеличивает 
риск развития 11 видов рака, в том чис-
ле кишечника, молочной железы (в по-
стменопаузе), предстательной железы, 
поджелудочной железы, эндометрия, 
почек, печени, желчного пузыря, пище-
вода, яичников и желудка. Курение еже-
годно приводит к 22% случаев смерти 
от рака. Загрязнение воздуха, воды и 
почвы канцерогенными химическими 
веществами приводит к 4% всех рако-
вых заболеваний.

В настоящее время созданы и приме-
няются вакцины против вируса гепатита 
В, который вызывает рак печени; про-
тив вируса папилломы человека (HPV), 
который вызывает рак шейки матки.

Онкологические заболевания — это та 
область медицины, в которой до сих пор 
полно белых пятен.

Что можно сделать, чтобы максималь-
но снизить риск развития онкологиче-
ского заболевания?

Бросайте курить
Если бросить курить, вероятность по-

явления раковой опухоли в легких сни-
зится на 90 процентов. Кроме того, зна-
чительно повышаются шансы на жизнь 

без рака губ, языка, печени и еще 
десятка других органов.

курение — доказанный фак-
тор риска развития рака мочево-
го пузыря, оно влияет на слизи-
стую мочевых путей.

На развитие раковых опухо-
лей влияют не только канцерогены из 
табачного дыма, но и никотин — он 
увеличивает вероятность развития 
рака груди. Бросив курить, придется 
отказаться еще и от заменителей сига-
реты — пластырей или жвачки.

Сигареты без табака и никотина тоже 
дают канцерогенный эффект. Воздей-
ствие их дыма приводит к двойным раз-
рывам цепочки ДНК, как при курении 
табака.

Откажитесь от алкоголя
Даже снижение крепости потребляе-

мого алкоголя уменьшит риск заболева-
ния раком печени, пищевода, полости 
рта, горла и других отделов пищевари-
тельного тракта как минимум наполо-
вину.

Если не пить спиртное и в подрост-
ковом возрасте, риск возникновения 
новообразований в груди у женщин 
снижается от 3 до 5,5 раз, а ведь они 
способны перерождаться и в раковые 
опухоли. Отказ от алкоголя в более зре-
лом возрасте уменьшает риск рака мо-
лочной железы на 25 процентов.

Отказавшиеся от алкоголя мужчины 
страдают раком простаты на 60 и более 
процентов реже.

Откажитесь от сладкого           
и копченого

Замена колбасы, сосисок, бекона и 
других мясопродуктов в рационе на 
обычное нежирное мясо сокращает 
риск рака кишечника на 20 процентов. 
Снижение потребления переработанно-
го мяса до 70 г в неделю уже позволяет 
уменьшить риск возникновения рака на 
10 процентов.

Отказ от сладкой газировки и продук-

тов, в которых содержится рафиниро-
ванный сахар, снижает риск появления 
рака поджелудочной железы на 87 про-
центов.

Поддерживайте                     
нормальный вес

Лишние килограммы в 15–20 процен-
тах случаев приводят к развитию рако-
вых опухолей. 

Если индекс массы тела не поднима-
ется выше 25 единиц ИМТ, риск разви-
тия рака груди у женщин снижается в 2 
раза. А шансы заболеть раком груди — 
в 4–6 раз.

Среди мужчин, которые следят за сво-
им весом, в 6 раз реже встречается рак 
печени, на 75 процентов реже — рак 
желудка и прямой кишки и в 2 раза — 
рак поджелудочной железы.

Ешьте овощи и фрукты
В них содержатся натуральная защита 

от рака — биофлавоноиды. К тому же 
любители овощей и фруктов едят гораз-
до меньше жиров и, как правило, сохра-
няют нормальный вес, что еще больше 
снижает риск развития опухолей.

Правильно загорайте
Не выходите на пляж после 11–00 и 

до 16-00. Обязательно защищайте кожу 
специальными солнцезащитными сред-
ствами. Ведь риск развития самого рас-
пространенного рака кожи — меланомы 
— у светлокожих людей в 20 раз выше, 
чем тех, кого защищает темный пигмент.

Избегайте загара в солярии. Всемир-
ная организация здравоохранения счи-
тает искусственный загар серьезным 
фактором риска развития рака кожи. У 

тех, кто начинает посещать солярий до 
30 лет, онкологические заболевания 
кожи развиваются на 75 процентов чаще.

Регулярно посещайте врача
Особенно, если в вашей семье уже 

были случаи онкологических заболева-
ний. Например, если среди родственни-
ков по материнской линии были случаи 
рака груди, вероятность развития рака 
у женщины возрастает до 50 процентов.

Специалисты рекомендуют регуляр-
но проходить так называемое скри-
нинговое обследование — быструю и 
достаточно простую диагностику он-
кологических заболеваний. Например, 
маммографию (исследование молочной 
железы) надо делать, начиная с 40 лет. 
А мужчинам с того же возраста следует 
регулярно проверять состояние пред-
стательной железы, чтобы вовремя диа-
гностировать развитие раковой опухоли 
— самого распространенного вида рака 
у мужчин.

Специалисты говорят, что полностью 
предотвратить риск появления онколо-
гического заболевания невозможно, но 
можно максимально снизить. Откажи-
тесь от вредных привычек, правильно 
питайтесь и отдыхайте, не забывайте о 
своевременных визитах к врачу, тогда у 
рака останется совсем мало шансов.

При ведении здорового образа жизни 
и грамотной профилактики рака риск 
заболеть можно значительно снизить. 
Сегодня ранняя диагностика, совре-
менные методы лечения позволяют 
продлить жизнь больному раком, а при 
своевременном обращении к врачу до-
биться полного излечения.

                         нина Гринько,  
главный врач Гбу «Гцз г. енакиево»

вМесте Мы – сила, вМесте – Мы непОбеДиМы!
приВить учащимся  чуВстВо патриотизма стремятся В мбоу «школа №7 г. енакиеВо»

ЖиЗНЬ школЬНая               

Здесь организовали мероприятие, направленное на форми-
рование у подрастающего поколения чувства гордости за свой 
народ, за армию и родину.

Учащиеся  1-11 классов писали письма солдатам, был проведен 
конкурс газет «Есть такая профессия – Родину защищать». Ну и са-
мое важное мероприятие – это акция «Посылка солдату», в которой 
приняли участие учащиеся, родители и учителя. В школе не нашлось 
ни одного учащегося, который бы был безразличен к такому нуж-
ному и важному мероприятию. Ребята понимали, что эта акция – их 
гражданский долг перед теми юношами и мужчинами, которые не-
сут службу в армии, защищая мир и покой в нашем регионе.

Для солдат были собраны печенье, шоколад, сгущенное молоко, 
мёд, чай, конфеты. Наряду с продуктами питания в посылки были 
вложены письма, в которых дети обратились с тёплыми пожелани-
ями к тем, кто участвует в спецоперации. Ребята писали от души, 
желая солдатам поскорее вернуться домой к своим семьям, а также 
крепкого здоровья.

В это нелёгкое время нашим защитникам важно знать и чувствовать 
поддержку не только близких и родных людей, но и всей страны.

 Мы – за мирное будущее! Мы – за Россию!
   Ольга разумоваРебята пожелали защитникам нашей Родины поскорее вернуться домой 
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чеМ Опасны вейпы
и стоит ли использоВать электронные сигареты, если бросаешь курить

тем, кто никак не может отказаться от пагубной при-
вычки, производители вейпов и электронных сигарет 
предлагают альтернативу, уверяя, что их гаджеты безо-
паснее традиционного курения.  в рамках нашего про-
екта «давай бросать» мы предлагаем вам разобраться 
вместе с нами так ли это на самом деле.

Что говорит наука?
Исследователи по всему миру однозначно утверждают 

— нет ни единого безопасного заменителя сигарет. Во всех 
формах — вейпинге, электронных сигаретах различного 
вида — содержится никотин и различные примеси, арома-
тизаторы и химические компоненты.

Поэтому при желании бросить курить лучше не перехо-
дить на заменители, успокаивая себя мыслью о том, что это 
не так вредно, как обычные сигареты.

Это не альтернатива!
Производители электронных устройств с никотином 

продвигают свои изделия как более безопасную альтерна-
тиву традиционному курению. Но важно понимать, что это 
лукавство. Никаких исследований, которые подтверждают 

большую безопасность подобного вида курения, не приве-
дено, а о вреде подобных устройств публикаций предоста-
точно.

«Электронное» курение —                         
все то же курение

Даже если от обычных сигарет человек отказался или он 
ранее не курил и начал использовать «электронки», вред 
для бронхолегочной системы будет значительным. По 
сравнению со здоровыми людьми риски развития брон-
холегочных заболеваний увеличатся в 2,6 раза.Для тех, кто 
еще дополнительно курит обычные, риски подрастают в 
два раза. Поэтому заменителем и более безопасной альтер-
нативой традиционному варианту курения электронные 
сигареты назвать никак нельзя. 

В чем опасность?
Проводимые глобальные исследования на лаборатор-

ных животных и на людях-добровольцах убедительно до-
казали — эти «заменители сигарет» отрицательно влияют 

на иммунную систему, повышают в области бронхов и лег-
ких концентрации белков, которые отражают стрессовое 
поражение тканей.

Почему надо отказаться                                  
от всех видов курения?

Прежде всего, вредная привычка — это 70% случаев рака 
легких среди мужчин и женщин. Но это не единственный 
вид онкологии, связанный с курением. Добавим сюда по-
ражения полости рта и гортани, глотки, поражения носа и 
придаточных пазух. Также страдает пищеварительная си-
стема — от пищевода до поджелудочной железы, кишеч-
ника. Есть доказанная связь сигарет с раком почек, яични-
ков, шейки матки, мочевого пузыря. Кроме того, возможны 
поражения крови — лейкозы.

Кроме онкологии курение приводит к проблемам легких 
и сердца. Особенно опасны ХОБЛ, бронхиты, пневмонии, 
сердечная недостаточность.

 думайте сами, решайте сами. курить 
или не курить? Парить или не парить?

броСающие

Там нет табака, но есть никотин, 

растворенный в глицерине

КрещенсКОе пОГружение
В енакиеВском городском округе В праВослаВный 

праздник крещения В иордань окунулись Все желающие. 
осноВной процент купающихся – это молодёжь

общеСтво

обычай крещенских купаний на руси су-
ществует давно. Согласно распространен-
ному поверью, купание в освященной про-
руби на крещение помогает избавиться от 
всех болезней и дарит человеку особенную 
защиту. По традиции окунаться в священ-
ные воды нужно трижды и желательно с 
головой.

В этом году совершить религиозный обряд 
можно было на водоеме у стадиона «Метал-
лург». У иордани был установлен деревянный 
настил, сходни с поручнями и ступеньками.  

Относительно тёплая и безветренная пого-
да порадовала любителей купаний. Да и вода 
была что надо – студеная.

Пока те, кто не отважился войти в воду, в 
основном дети и пожилые люди, наблюдали 
за происходящим с берега, мы побеседовали 
с теми, кто уже окунулся в крещенскую воду. 
Участники купаний охотно поделились с нами 
своими впечатлениями.

игорь Петров, коренной житель енакиево:
«Около 8 лет назад мои товарищи-спортсме-

ны пригласили меня с собой на Крещение. Тог-
да это было на третьем ставке (прим. Волын-
цевское водохранилище). Собралось много 
людей. Мы варили кулеш, окунались в про-
рубь, даже батюшку приглашали. Было здо-
рово. С тех пор с Божьей помощью окунаем-
ся для себя. Подчеркиваю: для себя, для силы 
духа, для душевного равновесия. Стараемся 
не пропускать. Первый раз было, можно ска-
зать, неосознанно. Сейчас иду на это со всем 
пониманием ответственности».

валентин, любитель моржевания:
«Я не каждый год ныряю в прорубь. Первый 

раз попробовал в Святогорске в 2013 году. С 
тех пор купался в разных водоемах, но при-
ятнее всего было в Розовке. Но там, к сожале-
нию, ставок высох и теперь мы предпочитаем 
водоем возле стадиона «Металлург». 

Первое купание — это как прыжок с пара-
шютом. Не знаешь, что тебя ждет. Нужно ре-
шиться и довериться ситуации.

Опыт здесь имеет значение. Сейчас мне 
не холодно после купания. Но я круглый год 
обливаюсь водой. Без этого я бы не пришел 
сегодня. Для неподготовленного организма 
это большой стресс. Вместо пользы можно 
навредить себе. Особенно такие процедуры 
противопоказаны заядлым курильщикам или 
людям с ранами на теле. В этом деле нужно 
слушать свой организм. Он подскажет, нужно 
тебе это или нет.

Главное — с какой целью человек приходит. 
владимир гузынников, военнослужа-

щий: 
«Я военный, позывной – Космос. Сам родом 

из города Алматы Республики Казахстан. Есть 
у нас поселок Космос с живоносным источни-
ком. Купаемся там в Крещение. Лично я купа-
юсь в проруби каждый год с 2000-го. Первый 
раз пришел с температурой, но после купа-
ния все прошло. Каждый должен сам решать 
для себя, нужно ему это или нет. Главное — 
обращать внимание на здоровье. Жить с на-
деждой на лучшее».

К счастью, происшествий в этот светлый 
праздник не случилось, рядом с водоемом де-
журили спасатели, а неподалеку находилась 
скорая помощь.

           вячеслав волконский

Выдохнул, улыбнулся, окунулся три раза – 

и наверх вытираться-переодеваться

От вОрОт пОвОрОт
или о том, как энергетики енакиеВо 

не допустили ледяной блэкаут

люди реалЬНых дел

ледяной дождь накрыл регион в декабре 2023 года. Природа пре-
поднесла очередной сюрприз. Под тяжестью льда падали деревья. 
огромное количество линий электропередач вышло из строя. 

С 9 по 12 декабря 
в разных районах го-
рода фиксировались 
многочисленные об-
рывы электросетей. 
Было обесточено 78 
трансформаторных 
подстанций и 9 ко-
тельных. Без света 
остались 12187 або-
нентов.

К ликвидации по-
следствий непогоды 
и оперативному вос-
становлению элек-
троснабжения в зоне 
ответственности го-
родских энергетиков 
приступили незамедлительно. Для 
устранения аварий были созданы 
дополнительные бригады. Руковод-
ство предприятия отмечает брига-
ды под руководством старших смен: 
В. Головченко, Н. Наливайко, Р. Боде-
ристова, И. Григоренко, О. Кишенко. 

В условиях массовых отключений 
предстояло в первую очередь запу-
стить подстанции, головные участ-
ки воздушных линий, устранить 
наиболее крупные обрывы, чтобы 
запитать большую часть потреби-
телей.

Бригады не покладая рук устра-
няли обрывы и схлесты, спиливали 
ветки, висящие на проводах. Необ-
ходимо было восстановить энер-
госнабжение котельных и обесто-
чить оборванные провода в сетях 
6-0,4 кВ, в которых было напря-
жение. За восемь часов удалось 
запитать котельные. Бригады тру-
дились практически без перерыва 
в неблагоприятных погодных ус-
ловиях, чтобы вернуть электриче-

ство жизненно важным объектам 
города. Но из-за многочисленных 
обрывов в сетях 0,4 кВ и продол-
жавшейся непогоды (порывистый 
ветер, дождь, мокрый снег, го-
лолед) процесс восстановления 
энергоснабжения для бытовых 
потребителей занял больше вре-
мени. Но энергетики справились. 
Дали от ворот поворот ледяному 
блэкауту.

 Люди, которые общаются на ты 
с такой опасной и мощной силой, 
как электрическая энергия, знают, 
что любая аварийная ситуация в 
сети может повлечь за собой зна-
чительные социальные послед-
ствия. Работа энергетиков связана 
с постоянным риском, она не до-
пускает никаких эмоций: каждый 
шаг должен быть выверен. Люди 
этой профессии должны обладать 
высокой самоорганизацией. Не зря 
говорят, что электричество не про-
щает ошибок.

вячеслав волконский

Эти мужчины знают точно по чем фунт лиха
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  на МинутКу О «МинутКе»
за долго до пояВления на улиц а х городоВ ФудтракоВ 

В енакиеВо у же с ущес тВоВа ло к аФе на ре льса х
в середине XX века бурный после-

военный рост промышленности СССр 
повлек стремительное развитие го-
родского строительства. отстроенные 
города прирастали новыми районами, 
парками, скверами, промышленными 
зонами. активно развивалась инфра-
структура – наземный, а в больших 
городах подземный транспорт. Новые 
автобусные и трамвайно-троллейбус-
ные маршруты дотянулись до окра-
ин. Старые образцы общественного 
транспорта заменялись новыми. 

Постоянно велась работа над совер-
шенствованием культурного обслужива-
ния городского населения, наполнения 
торговых точек необходимыми товарами, 
хотя до конца решить проблему дефицита 
так и не удалось. Оригинальные проекты 
в строительстве объектов сферы торгов-
ли и обслуживания поражали новизной 
и смелостью инженерных решений. Ма-
газины, рестораны, буфеты подчас строи-
лись в совершенно неожиданных местах. 

Так в 1970 году в шахтерском городе 
Торезе был открыт ресторан «Новин-
ка», который мгновенно завоевал попу-
лярность. В чем его особенность? Зал 
ресторана был расположен под землей 
и оформлен в виде горной выработки. 
Яркое освещение давали гирлянды шах-
терских ламп. Посетители спускались в 
ресторан по специальной наклонной га-
лерее, закрепленной по всем правилам 
горняцкого искусства. В прохладных про-
сторных нишах были расположены кухня, 
буфет. Для доставки продуктов на поверх-
ность выходил небольшой копер.

Наш промышленный город тоже удив-
лял смелыми экспериментами. В 1967 

году руководство Енакиевского трамвай-
но-троллейбусного управления решило 
ввести в эксплуатацию трамвай-кафе. Над 
решением этого вопроса не раз задумы-
вались начальник управления Юрий Де-
нисенко и главный инженер трамвайно-
го управления Евгений Кожемякин. В те 
годы в очень немногих городах в автобу-
сах, троллейбусах и трамваях существо-
вали передвижные закусочные, призван-
ные обеспечить жителей качественным 
недорогим питанием и создать условия 
для полноценного отдыха. Пройти мимо 
такого оригинального кафе (буфета) ена-
киевцы бы просто не смогли.

В 1967 году в ЕТТУ был списан ряд ста-
рых вагонов, которые должны были пой-

ти на лом, и один из них был выбран для 
будущего буфета. Рабочие управления 
занялись переоборудованием: устано-
вили столы, стойку, продуктовую стенку. 
Некоторые детали интерьера пришлось 
сделать своими руками. Столяр Василий 
Брыков изготовил вращающиеся стулья, 
слесари Владимир Прилепский, Влади-
мир Василенко, Сергей Тихоненко – вну-
треннюю деревянную отделку. Вход и вы-
ход осуществлялся через единственную 
небольшую дверь у места кондуктора, 
открывавшуюся вручную. Чтобы пройти 
к стойке, нужно было миновать весь ва-
гон с шестью небольшими столиками, но, 
несмотря на некоторую тесноту, внутри 
всегда было чисто и уютно. 

В августе 1968 года в Енакиево по 
трамвайному полотну впервые застучал 
вагончик с яркой надписью Буфет ЕТУ 
«Минутка», сразу привлекший всеобщее 
внимание. Интересно, что трамвай-буфет 
был на ходу. Утром он самостоятельно 
выезжал из депо и отправлялся на один 
из тупиков (чаще – в центр города или в 
мкр. им. Ватутина, на конечную остановку 
«101-й квартал», где был запасной путь). В 
конце дня трамвай уезжал «домой». Ино-
гда ассортимент в буфете заканчивался и 
тогда продуктовые машины срочно под-
возили необходимое. На время приема 
товара буфет закрывался. Часто детвора 
после окончания уроков забегала в буфет 
за вкуснейшими горячими пирожками и 
булочками.

«Минутка» работала до глубокой осени. 
Качество обслуживания было отличным. 
В буфете ежедневно обновлялось меню, 
помещавшееся на небольшом листке и 
висевшее на стене у стойки.

Сегодня вряд ли найти свидетелей это-
го удивительного трамвая, но мой отец 
вспоминал, что, бывало, он захаживал 
туда по выходным, покупал по копееч-
ным ценам мороженое, лимонад, иногда 
оставался перекусить. Летом можно было 
отведать вкусной окрошки, подавалось 
картофельное пюре, хорошо прожарен-
ные биточки. По праздникам � фарширо-
ванная рыба и отбивные. Конечно, в такое 
кафе хотелось прийти не раз. Тем более 
приветливые буфетчицы в накрахмален-
ных фартучках приглашали каждого по-
сетителя: «Заходите к нам в «Минутку»».

А вы хотели бы зайти в такое кафе?

                                                       саша русский

иЗ иСтории города

Начальник управления Ю. Денисенко, главный инженер Е. Кожемякин, 

слесари: Г. Тихоненко, В. Прилепский, В. Василенко.

  ржавчина
трамВай – роскошь или средстВо передВижения?

меЖду делом       

- Скажите, трамваи ходят? – спросил я у продавца хлебного киоска на засне-
женной безлюдной трамвайной остановке «кинотеатр «украина»».

Женщина привычно-равнодушно скользнула по моей раскрасневшейся на ве-
тру и морозе физиономии и, не открывая окошка, покачала головой:

- вы что, не видите? давно не ходят... 
действительно, вопрос оказался излишним, достаточно было взглянуть на 

рельсы, которые добавляли в унылый неприветливый зимний пейзаж мазки 
заброшенности и одиночества; они покрылись ржавчиной, как будто колеса не 
касались их много лет.

Думаете это эпизод из художественно-
го произведения современного автора? 
Нет. Это  реальность наша. И не удивляет 
она уже. 

Во всем мире городской электротранс-
порт по праву считается одним из самых 
дешевых, доступных и удобных средств 
передвижения. Зачастую по его нали-
чию, состоянию и качеству судят о самом 
городе и его инфраструктуре.

В 2032 году, енакиевскому трамваю 
исполнится сто лет. Доживет ли он до 
этого юбилея – бог весть. Трудности, с 
которыми сталкивается городской элек-
тротранспорт, пока разрешимы и прео-
долимы, но из года в год их не становит-
ся меньше. И сколько же неудобств они 
доставляют нам, обычным пассажирам! 

До недавнего времени Енакиевское 
трамвайно-троллейбусное управление 
переживало, мягко говоря, не лучшие 
времена: почти стопроцентный износ 
вагонов и троллейного полотна, острей-
ший дефицит запчастей (подвесов, за-
жимов и пр.), хронические задержки 
заработной платы – все это ставило под 
угрозу само существование енакиев-

ского трамвая. Положение изменилось, 
когда Ленинградская область во главе с 
губернатором Александром Дрозденко 
взяла шефство над нашим городом. При 
подписании Соглашения о сотрудниче-
стве 12 июня 2022 года губернатор твер-
до пообещал, что енакиевский трамвай-
ный парк будет обновлен. Свое слово он 
сдержал. 

Сегодня Енакиево может гордиться 
трамвайным парком: ни в одном городе 
Донецкой Народной Республики нет та-
ких красивых, комфортабельных, удоб-
ных вагонов. Но с их заменой проблем 
не убавилось.

Несмотря на огромную помощь Ле-
нобласти – обновленный парк, капи-
тальный ремонт здания управления, 
строительство новых корпусов для тех-
ники и транспорта работа предприятия 
по-прежнему вызывает немало вопро-
сов, ответы на которые от городской 
администрации и руководства ТТУ пока 
получить не удалось. 

Сейчас на линии общей протяжен-
ностью более 32 километров, работает 
всего два (!) трамвая: один по маршруту 

«мкр. им. Н.Ф. Ватутина – мкр. Красный Го-
родок» и один по маршруту «Ул. Калини-
на – Фильтровальная станция». На рельсы 
маршрута «Шахта «Красный Октябрь»»– 
мкр. им. Н.Ф. Ватутина» легла ржавчина. 
Причина? Проведение ремонтных работ. 
Представляете, сколько нужно простоять 
на остановке, чтобы сесть в долгождан-
ный вагончик? Зимой, в непогоду. И не 
факт, что вы доберетесь до нужного вам 
места без приключений. Проблем в ста-
бильную работу предприятия добавляют 
многочисленные аварии и чехарда с не-
однократной сменой руководства. Так в 
ноябре и декабре из-за ЧП (повреждение 
кабеля), исчезло отопление, и сотрудники 
управления, согревались как могли. 

По-прежнему остро стоит вопрос дефи-
цита кадров, при том, что большая часть 
вагонов, требующих ремонта, ждет сво-
ей очереди, а работники коротают дни в 

неоплачиваемых отпусках. Впрочем, ка-
дровый голод – отличительная черта не 
только ТТУ. Не сняты с повестки и вопро-
сы своевременной выплаты жалованья: 
задолженность, что была в прошлом году, 
погашена, но работники говорят, что их 
предупредили, чтобы в январе на зарпла-
ту не рассчитывали. 

Трамвай – бюджетный и удобный вид 
общественного транспорта, который 
обычно выигрывает за счет дешевизны 
предоставляемых услуг. Только не енаки-
евский. Комплекс вышеупомянутых про-
блем не позволяет ему на равных конку-
рировать с автотранспортом. 

Преодолеет Енакиевское ТТУ эти про-
блемы? Хочется верить. 

Ржавчину необходимо устранить.
                                         ян сослуживцев

фото леонида иванова

А я по шпалам, опять по шпалам... Вернее, по рельсам!
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рОсГварДейцы ДОнбасса - на страже МирнОй жизни 
в ДОнецКе сОстОялся КруГлый стОл с преДставителяМи ГлавнОГО управления феДеральнОй службы вОйсК нациОнальнОй 

ГварДии рОссийсКОй феДерации пО Днр. рОсГварДейцы рассКазали О ДеятельнОсти струКтуры, ее ОснОвныХ заДачаХ и целяХ

еСтЬ такая ПроФеССия

войска национальной гвардии были 
созданы в апреле 2016 года указом 
Президента российской Федерации 
для охраны общественного порядка, 
обеспечения общественной безопас-
ности, борьбы с терроризмом и экс-
тремизмом. Новая силовая структура 
была образована на основе внутрен-
них войск мвд россии.

Бытует расхожее мнение, что Росгвар-
дия это исключительно СОБР или ОМОН: 
крепкие ребята в масках, участвующие в 
задержании опасных преступников. Но, 
как нам сообщили коллеги из Главного 
управления, спектр задач ведомства зна-
чительно шире. Это и лицензионно-раз-
решительная деятельность, в том числе 
контроль за оборотом оружия и работа 
вневедомственной охраны.

– в чем заключаются главные функ-
ции росгвардии? 

– Если коротко: наша задача –  участие 
в обеспечении безопасности личности, 
общества и государства. В рамках дей-
ствующего законодательства, Росгвардия 
выполняет девять основных задач. Все 
они связаны с взаимодействием и помо-
щью другим силовым структурам. Кроме 
того, мы самостоятельно осуществляем 
охрану государственных объектов и со-
провождение спецгрузов.

Бойцы СОБР и ОМОН оказывают сило-
вую поддержку правоохранительным 
органам. Есть в составе Росгвардии и вой-

сковой спецназ. Не менее важные задачи 
выполняют подразделения лицензион-
но-разрешительной работы и вневедом-
ственной охраны. 

Только по линии лицензионно-разре-
шительной деятельности сотрудники 
Росгвардии оказывают 25 видов государ-
ственных услуг, в том числе лицензиро-
вание частной охранной и детективной 
деятельности, выдачу разрешений и ре-
гистрацию гражданского оружия.

Важнейшая миссия в регионе лежит 
на плечах вневедомственной охраны.  
Помимо охраны особо важных госу-
дарственных объектов, она участвует в 
обеспечении общественного порядка, 
предупреждении и пресечении престу-
плений и правонарушений.

– расскажите подробнее о вневедом-
ственной охране, в республике она 
уже функционирует?

– Со времен Советского Союза вневе-
домственная охрана носит гордое звание 
«ночная милиция». Эти парни на посту 
двадцать четыре часа, семь дней в неде-
лю. Ребята приезжают по сигналу «тре-
вога» и первыми встречают опасность. 
В качестве примера, Мариуполь – осво-
божденный город, здесь уже взяты под 
охрану  несколько сотен объектов. Не-
давно, на одном из них, в частном доме, 
расположенном в курортной зоне, сраба-
тывает сигнализация. Ребята приезжают 
так оперативно, что встречают грабителя, 

который оказался рецидивистом, на по-
роге со всем украденным имуществом.

– а может ли обычный житель респу-
блики воспользоваться услугами вне-
ведомственной охраны?

– Разумеется. Подобная работа уже ак-
тивно ведется. Договоры заключаются 
как с юридическими, так и с физическими 
лицами. Нам важно, чтобы все чувствова-
ли себя защищенными.

– Кроме участия в СВО, какие самые ак-
туальные задачи выполняет ведомство?

– Согласитесь, что когда речь заходит о 
безопасности, неактуальных задач быть 
просто не может. Например, в настоящее 
время серьезные усилия Главного управ-
ления сосредоточены на исполнении Фе-
дерального закона № 207–ФЗ, регламен-
тирующего оборот гражданского оружия. 
Наш регион, по понятным причинам, пе-
реполнен оружием, поэтому подобные 
мероприятия крайне необходимы в том 
числе для обеспечения общественной 
безопасности.

– в целом в россии граждане имеют 
право владеть оружием?

– Да. Однако, как и везде, есть свои ню-
ансы, строго регламентированные зако-
ном. Виды оружия, которые могут быть 
зарегистрированы на гражданское лицо; 
правила хранения, ношения, перевозки 
и использования. Выполнение каждого 
пункта этих правил строго контролирует-
ся сотрудниками Росгвардии. Поверьте, 
все эти правила появились не на пустом 
месте. Все они написаны кровью. Поэтому 
неукоснительное их исполнение чрезвы-
чайно важно для всего общества в целом, 
и каждого из нас в частности.

За хранение и применение запрещен-
ного к обороту оружия предусмотрена 
серьезная уголовная ответственность. 
Поэтому те виды оружия, которые, со-
гласно законодательству, не разрешены 
к обороту, разумеется, будут изыматься.

– Проводите ли вы работу с моло-
дежью? участвуют ли представители 
росгвардии в военно-патриотическом 
воспитании юных жителей новых тер-
риторий россии? 

– Да, это отдельное направление рабо-
ты нашего ведомства. Особое внимание 
уделяется как раз молодежи. Наши специ-
алисты общаются и со школьниками, и с 
ребятами постарше. В том же Мариуполе 
сотрудники группы политической работы 
Управления вневедомственной охраны 

Росгвардии наладили контакты с руково-
дителями образовательных учреждений. 
Регулярно в школах и институтах прово-
дятся лекции, направленные на патрио-
тическое воспитание молодежи.

В рядах Росгвардии служат множество 
бойцов, награжденных орденами и ме-
далями за проявленное мужество при 
выполнении задач. За совершение под-
вигов в ходе проведения специальной 
военной операции одиннадцать наших 
коллег были удостоены высочайшего зва-
ния «Герой России». К сожалению, двое 
из них получили эту награду посмертно. 
Рассказывать об их подвигах простым жи-
телям региона – тоже наша задача. Своим 
примером мы прививаем подрастаю-
щему поколению чувство патриотизма, 
ответственности за Родину, учим их ее 
защищать.

В завершении встречи офицеры 
Росгвардии рассказали, что в каждом из 
подразделений ждут крепких, грамотных, 
сильных духом и верных Родине бойцов. 
Пополнить ряды защитников правопо-
рядка может и молодежь Донбасса. В во-
йсках национальной гвардии действуют 
четыре высших образовательных органи-
зации – Новосибирский военный ордена 
Жукова институт имени генерала армии 
И.К. Яковлева, Пермский военный инсти-
тут, Санкт-Петербургский военный орде-
на Жукова институт и Саратовский воен-
ный ордена Жукова Краснознаменный 
институт. Кроме того, в образовательной 
системе ведомства также функциониру-
ют Московское президентское кадетское 
училище имени М.А. Шолохова и Перм-
ское президентское кадетское училище 
имени Героя России Ф.В. Кузьмина.

Гости редакции подчеркнули, что слу-
жение своему народу, защита стабиль-
ности в обществе – работа достойная 
уважения.

Росгвардия нужна для поддержания порядка внутри страны

уважаемые читатели,                           
наши собеседники предложили 

задавать интересующие вас 
вопросы о таких направлениях 
деятельности росгвардии, как 

вневедомственная охрана, 
получение разрешений на 

приобретение и хранение оружия и 
ряд других – пишите, мы адресуем 

их специалистам ведомства. 

паМятКа О сОблЮДении населениеМ правил пОжарнОй безОпаснОсти в быту
п О ч е М у  в а ж н а  О с т О р Ож н О с т ь  п р и  и с п О л ь з О в а н и и  Э л е К т р О п р и б О р О в

мчС иНФормирует

Представьте свою жизнь без мобильного телефо-
на, холодильника, телевизора, стиральной машины 
или микроволновой печи. Электроприборы так ши-
роко вошли в нашу жизнь, что порой мы забываем 
об основных правилах безопасности при их исполь-
зовании. По статистике, ежегодно в республике из-за 
нарушения правил пожарной безопасности при экс-
плуатации электрооборудования происходит около 
1000 пожаров.

Приведём 4 самых распространённых заблуждения, 
которые бытуют в народе.

1. режим ожидания. 
Нужно знать, что в неработающих, но включённых в 

розетку электроприборах многие узлы находятся под 
напряжением и от перегрева, замыкания они могут за-
гореться в любой момент. Поэтому, уходя из дома, отклю-
чайте электроприборы от сети.

2. Зарядное в розетке круглосуточно. 
Люди очень часто оставляют зарядное устройство в 

розетке, даже после того, как сняли телефон с зарядки. 
Важно помнить, что от перепадов напряжения, перегрева 
или просто из-за низкого качества самого устройства по-
жар может произойти в любой момент. Это то же, что сесть 
на пороховую бочку, поджечь ее и ждать. А ждать придет-
ся недолго. Поэтому не оставляйте зарядное в розетке!

3. Электроприборы в ванной. 
Высушить волосы феном, принять ванну при работаю-

щей стиральной машине – для многих это обычное дело. 
Но ванная – это влажное помещение. А вода — отличный 
проводник-мост для электрического тока. Чем чреваты 
подобные эксперименты? В сухих условиях случайное 
прикосновение к электропроводящей поверхности вы-
звало бы лишь неприятные ощущения. А вот во влажной 
среде может стать смертельным.

4. «масляный обогреватель – гарант безопасности». 
Масляный обогреватель принято считать более на-

дежным, чем аналогичный прибор, но с открытой спи-
ралью. Стоит заглянуть в инструкцию, и вы увидите ряд 

рекомендаций по эксплуатации, нарушение которых мо-
жет привести к неисправности прибора или закончить-
ся пожаром. Поэтому следите за его исправностью, не 
накрывайте его и не сушите на нем вещи, не оставляйте 
детей одних при работающем электроприборе и всегда 
выключайте его из сети, даже если уходите из дома на 
короткое время.

 ОнД и пр городского округа енакиево унД и пр Гу Мчс россии 
по Донецкой народной республике 

отдел надзорной деятельности 
и профилактической работы городского округа 
енакиево управления надзорной деятельности 

и профилактической работы главного 
управления мчС россии 

по донецкой Народной республике призывает 
строго соблюдать правила 
пожарной безопасности!
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Один из раненых пошел делать 
ключи для замка: первый при-
лет вражеских снарядов 
обошел его стороной, 
повторный задел.
Как рассказал 

директор РТЦ Ан-
дрей Боряк, все 
пациенты получа-
ют необходимую 
помощь. Одному из них благода-
ря профессионализму хирурга, 
врача отделения микрохирургии 
конечностей РТЦ Сергея Рудско-
го, удалось сохранить кисть руки.
И. о. министра здравоохра-

нения подчеркнул, что Сергей 
Рудской не впервые проводит 
подобную операцию. Недавно, 
по словам Дмитрия Гарцева, он 
спас руку и восстановил ее чув-

АКТУАЛЬНО

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Во вторник, 23 января, Глава ДНР Денис Пушилин и председа-
тель Народного Совета ДНР Артем Жога сдали донорскую кровь 
в Республиканском центре крови.

«Есть люди, которым необходима 
кровь независимо от того, есть война 
или нет, – подчеркнул Глава региона. – 
А у нас ситуация отягощается тем, что 
есть боевые действия, и восполнение 
банка крови должно быть на постоянной 
основе, поэтому сегодня с Артемом име-
ли возможность внести свою лепту. На-
деюсь, что мы выстроим эту работу на 
регулярной основе. Везде нужен личный 
пример. Как можно кого-то просить, если 
сам этого не делаешь?»
Денис Пушилин призвал граждан Рес-

публики сдавать кровь, так как это не 
только может спасти чью-то жизнь, но 
и полезно для обновления организма 
самого донора. «Не все знают, почему 
некоторые доноры долгие годы сдают 
кровь. Они видят в этом пользу, пото-
му что действительно для организма 
полезно периодически сдавать кровь. 
Кровь тогда обновляется, что несет 
пользу в общем для органов и кровенос-
ной системы», – отметил Глава ДНР.

Артем Жога присоединился к сло-
вам Дениса Пушилина о том, что кровь 
нужна не только из-за военных дей-
ствий. «Эта кровь нужна детям, нуж-
на обычным людям, которые в связи с 
теми или иными операционными вме-
шательствами нуждаются в перелива-
нии крови. Я столкнулся с этим в 1993 
году, когда родился сын Володя и ему 
нужно было переливание крови.
Это действительно нужное действие. 

И я призываю всех посвятить букваль-
но полчаса своего времени один раз 
в два месяца для того, чтобы сдать 
кровь и принести пользу нашим лю-
дям, нашим ребятам на фронте, детям 
и всем, кто в этом нуждается. Большое 
спасибо сотрудникам центра», – ска-
зал председатель Народного Совета.
По словам исполняющего обязанно-

сти министра здравоохранения ДНР 
Дмитрия Гарцева, ежедневно только 
в центре крови становятся донорами 
50–60 человек, однако кровь необхо-
дима всегда.

В среду, 24 января, Глава ДНР Денис Пушилин навестил в Респу-
бликанском травматологическом центре раненых, которые постра-
дали 21 января в результате обстрела со стороны ВФУ донецкого 
микрорайона Текстильщик.

дать, потому что такие нелюди… 
Видите, что творят».
Глава ДНР назвал действия 
противника террором. «Видят 
же, что гражданское населе-
ние, – сказал он. – Террор 
по отношению к граждан-
скому населению, к про-
стым людям». 

«Только нелюди могут 
так: они же специально 
выбирают людный день, 
воскресный», – подчер-
кнул Александр Сидя-
кин.
Людмила, получившая 

осколочные ранения 21 
января, сказала: «Благо-
дарить Бога надо, что в 
это время не было много 
детей. В это время всегда 
дети. Воскресенье… Ско-
рее бы это все закончи-
лось, сил нет». 

«Закончится. Побе-
дим», – заявил Александр Сидя-
кин. Глава Республики отметил, 
что лечение раненых находится 
на его личном контроле.
В этот же день Денис Пушилин 

и Александр Сидякин посетили 
детское отделение Республи-
канского травматологического 
центра, пообщались с детьми и 
подростками и передали им по-
дарки.

цию по эндопротезированию меж-
фаланговых суставов.
Денис Пушилин и Александр 

Сидякин пообщались с ранены-
ми, расспросили о самочувствии, 
лечении, обеспечении необходи-
мыми медикаментами и пожела-
ли скорейшего выздоровления.

«Поправляйтесь быстрее, – 
обратился Денис Пушилин к па-
циенту. – Нужно быстрее побеж-

шел делать 
рвый при-
арядов 
ой, 

ин навестил в Респу-
ных, которые постра-
роны ВФУ донецкого

дать, 
Видит
Гла
про
ж

В ТЕМУ
22 января в Донецке отмечали еще одну траги-

ческую дату. Девять лет назад украинские воору-
женные формирования обстреляли микрорайона 

Боссе. Тогда на остановке «Донецкгормаш» в Ленинском 
районе города в час пик погибли восемь мирных жите-
лей, еще 26 человек были серьезно ранены. «Трагедия на 
Боссе, как и вчерашняя на Текстильщике, – это чудовищ-
ные военные преступления киевского режима против мир-
ных людей, жителей Донбасса. Тяжело осознавать, что 
наш родной Донбасс познал столько горя. Но даже в са-
мых страшных условиях наиважнейшим остается вопрос 
безопасности людей. Сегодня вся Россия объединилась 
для достижения целей специальной военной операции. 
Разделяю нечеловеческую боль семей всех погибших в 
результате украинской агрессии мирных жителей. Прими-
те мои самые искренние соболезнования», – написал Гла-
ва ДНР Денис Пушилин в своем телеграм-канале.

ДОНЕЦК, НАШИ СЕРДЦА – С ВАМИ!
22 января в Донецкой Народной Республике было 

объявлено траурным днем. В Донецке к месту трагедии 
жители города несли цветы, в то же время в Москве 
сотрудники выставки «Россия» на ВДНХ и участники 
форума «Родные – Любимые» вместе со всей страной 
поддержали дончан. На стенд региона весь день несли 
символ Донецка – бордовые розы – и открытки в форме 
сердец с искренними словами поддержки.

«Донецк, мое сердце скорбит вместе с вами», – по-
делилась сотрудница стенда Ставропольского края 
Амина Ильмухамбетова. «Выражаем слова поддерж-
ки всем жителям Донецкой Народной Республики. 
Мы знаем, что в этом регионе живут замечательные 
люди – настоящие герои», – выразила поддержку На-
талья Аминева из Воронежа.

Во вторник, 23 января, Глава ДНР Денис Пу-
шилин в прямом эфире программы «Соловьев 
Live» рассказал об обстреле со стороны укра-
инских вооруженных формирований торговых 
рядов в микрорайоне Текстильщик Кировского 
района Донецка и ответил на актуальные во-
просы о ситуации в регионе.
Напомним, воскресным утром, 21 января, Вооружен-

ные Силы Украины нанесли массированный артудар 
по микрорайону Текстильщик в Донецке. Под обстрел 
попал рынок, на котором в выходные дни особенно 
многолюдно. ВСУ атаковали оживленное место целе-
направленно.

«Артиллерийский удар наносился по рынку, наносился 
осознанно, 155-м калибром, с пониманием, куда приле-
тят снаряды. Причем это воскресенье, утро, в результате 
чего, к сожалению, 27 погибших, 26 ранних: 20 человек 
еще остаются в больнице, один человек в тяжелом со-
стоянии», – рассказал Денис Пушилин.
Владимир Соловьев назвал данный обстрел целена-

правленным террористическим актом по мирным жите-
лям и спросил у Дениса Пушилина: «За что они мстят?»

«Здесь нет никакого военного смысла, в чистом виде 
военное преступление: удар по гражданскому объекту. 
Здесь абсолютно точно соучастие тех западных партне-
ров, которые якобы стараются руководствоваться каки-
ми-то гуманитарными соображениями. Отнюдь нет. Вы 
знаете, наши ребята продвигаются. Министерство оборо-
ны в последние дни докладывало об определенных успе-
хах в продвижении, поэтому наш противник хоть как-то 

ТРАГЕДИЯ ЗА ЧТО МСТЯТ ВФУ?

старается отыграться на гражданском населении. Другого 
объяснения не вижу», – отметил Денис Пушилин.
Также в ходе прямого эфира Глава Республики расска-

зал о героическом труде коммунальных работников, кото-
рые после обстрелов энергосистемы в кратчайшие сроки 
стараются восстановить подачу электричества населе-
нию. «Наши энергетики в очередной раз совершают под-
виг. Мы же видим, что противник совершает повторные 
обстрелы, когда выезжают энергетики, когда выезжают 
коммунальщики, когда выезжают спасатели МЧС, сотруд-
ники скорой помощи. Вот в таких условиях сейчас идет 
ремонт. Коммунальщики и энергетики действительно ге-
рои», – сказал Денис Пушилин и добавил, что террор Ки-
ева направлен именно против гражданского населения.

ЛЕЧЕНИЕ РАНЕНЫХ – 
НА КОНТРОЛЕ ГЛАВЫ

Совместно с руководителем 
региона проведать пострадав-
ших пришли руководитель цен-
трального исполнительного 
комитета всероссийской полити-
ческой партии «Единая Россия» 
Александр Сидякин, исполняю-
щий обязанности министра здра-
воохранения ДНР Дмитрий Гар-
цев, руководитель центрального 
исполкома общественного дви-
жения «Донецкая Республика», 
депутат Народного Совета ДНР 
Алексей Муратов.
В медучреждении на стацио-

нарном лечении находятся шесть 
пациентов, все – в состоянии 
средней степени тяжести. Это 
жители района, которые в выход-
ной день вышли за продуктами, 
продавцы, торгующие на рынке. 

ствительность у раненого бойца, 
которого более суток не мог-
ли эвакуировать с передовой. 
«Наше молодое дарование», – 
охарактеризовал врача глава 
Минздрава.
Андрей Боряк добавил, что 

Сергей Рудской на медицинских 
курсах в Новосибирске вместе со 
своим коллегой впервые в исто-
рии Донбасса выполнил опера-

ЛИЧНЫМ ПРИМЕРОМ: 
ДЕНИС ПУШИЛИН 

И АРТЕМ ЖОГА СДАЛИ КРОВЬ



№4 (461)25.01.2024/четверг

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:50, 11:00, 14:00, 16:30, 19:00, 23:30, 

2:00, 3:00 Темы дня.
7:00, 17:00 Т/с «Влюбленные женщи-

ны».
9:00 Отечественные заметки.
9:40 Д/ф «Нобелевские лауреаты».
10:30 Культурный диалог.
11:25, 4:45 Т/с «Штрафник».
13:15 Д/ф «Страшно. Интересно».
14:25 Д/ф «Коллекция».
14:50 Д/ф «Человеческий фактор».
15:15, 0:30 Вместе по России.
16:15, 19:25, 0:15 Опровергая ложь.
19:40, 21:45, 2:45 Точка зрения.
20:00, 4:00 Военные заметки.
21:00 Д/ф «Модная старость. Возраст в 

голове».
22:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
0:05 Региональный новости.
2:25 Новости международные.
2:35 Региональные новости.
3:25 За Донбасс.

ЮНИОН
7:00, 11:00 «Панорама Недели».
8:00 «Дела государственные».
8:30, 14:00, 3:00 Д/ф «Точки роста».
9:00 «Благовест».
9:30 «Политкухня».
10:30 Д/ф «Сесиль в Стране чудес».
12:00 Православный час.
13:00 Т/с «Блудные дети».
14:30 Д/ф «Человек на своем месте».
15:00, 19:30, 23:00, 4:00 Панорама.
15:30 Д/ф «Хранители жизни. Гундо-

бин».
16:30 Д/ф «Человеческий фактор».
17:00 Т/с «Дорогой мой человек».
19:00 Д/ф «Страшно. Интересно».
20:00 «Спецоперация».
21:00 Т/с «Водоворот чужих жела-

ний».
0:00 «Если хочешь, будь здоров».
5:00 «Тема».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 

17:30, 18:30, 20:30, 22:30, 0:00, 
1:30, 2:30 Главное.

7:00, 9:30, 15:00, 22:00, 23:00, 3:00, 
4:30 Д/ф.

7:30, 9:00, 11:30, 13:00, 14:00, 17:00, 
18:00, 20:00, 21:30, 23:40, 0:30, 
2:00, 4:00, 5:30, 10:30 Дайджест.

8:00 Утро. Прямой эфир.
11:00 Герой будущего времени.
12:00 Эксклюзив.
16:00 Служу Отечеству.
19:00 Воскобойников LVE (I).
21:10, 3:45 Щеневмерла.
1:00 Арт Коктейль.

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Приходите завтра...»
8:35 Х/ф «Берегись автомобиля».
10:10 Т/с «Марьина роща».
12:25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
15:00 М/ф.
15:25 Х/ф «Звезда».
17:00 Т/с «Шифр».
18:40 Х/ф «Любовь земная».
20:10 Дайджест.
20:30 Х/ф «Смерть на Ниле».
22:35 Т/с «Смерш».
0:05 Х/ф «Хищник».
1:50 Т/с «Мертв на 99%».
3:30 Т/с «Настоящий детектив».
5:30 Х/ф «Интуиция».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:20 «АнтиФейк».
10:00 «Жить здорово!»
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал».
15:15 «Давай поженимся!»
16:05 «Мужское / Женское».
18:00 Вечерние новости.
19:55 «Куклы наследника Тутти».
21:00 «Время».
22:00 Т/с «Большой дом».
22:50 «Большая игра».
0:00 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время.
9:55 О самом главном.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:55 «Наши».
16:30 «Малахов».
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
2:05 Т/с «Мастер и Маргарита».
3:50 Т/с «Морозова».
4:46 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Утро. Самое лучшее».
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

«Сегодня».
8:25, 10:35 Т/с «Пес».
13:25 «Чрезвычайное происшествие».
14:00 «Место встречи».
16:45 «За гранью».
17:50 «ДНК».
20:00 Т/с «Шеф. Мужская работа».
22:15, 0:00 Т/с «Золотое дно».
1:00 Т/с «Метеорит».
2:50 Т/с «Агентство скрытых 

камер».
3:20 Т/с «Версия».

В программе передач возможны 
изменения по причинам, 
не зависящим от редакции.

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:30, 9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 19:00, 

23:30, 1:00, 2:00, 3:00 Темы дня.
7:00, 17:00 Т/с «Влюбленные женщи-

ны».
9:25, 16:15, 0:45, 3:30 Опровергая 

ложь.
9:40, 20:30, 21:45, 3:45 Точка зрения.
9:55, 15:15 Военные заметки.
10:45 Кавалеры ордена А.Невского.
11:25, 4:45 Т/с «Штрафник».
13:15 Д/ф «Страшно. Интересно».
14:25 Д/ф «Коллекция».
14:50 Д/ф «Человеческий фактор».
19:30, 1:25 За Донбасс.
20:00, 0:15, 2:35 Открытая студия.
20:40 Парламентский вестник.
21:00 Д/ф «Новое родительство».
22:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
0:05 Региональные новости.
2:25 Международные новости.
4:00 Отечественные заметки.

ЮНИОН
7:00, 10:00, 15:00, 19:30, 23:00, 4:00 

Панорама.
7:30 «Политкухня».
8:30, 14:00, 3:00 Д/ф «Точки роста».
9:30 Д/ф «Сесиль в Стране чудес».
10:30 «Спецоперация».
12:00 Православный час.
13:00 Т/с «Миллионерша».
14:30 Д/ф «Человек на своем месте».
15:30 Д/ф «Хранители жизни. Вишнев-

ский».
16:30 Д/ф «Человеческий фактор».
17:00 Т/с «Дорогой мой человек».
19:00 Д/ф «Страшно. Интересно».
20:00, 5:00 «Три минуты на ответ».
21:00 Т/с «Водоворот чужих жела-

ний».
22:30 «Тема».
0:00 «Аня знает».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 

17:30, 18:30, 20:30, 22:30, 0:00, 
1:30, 2:30 Главное.

6:30, 7:30, 9:00, 10:30, 13:00, 14:00, 
17:00, 18:00, 19:40, 21:30, 23:40, 
0:30, 2:00, 4:00, 5:30 Дайджест.

7:00, 10:00, 16:00, 21:10, 3:45 Ще-
невмерла.

8:00 Утро. Прямой эфир.
9:30, 15:00, 23:00, 3:00, 4:30 Д/ф.
11:00 Воскобойников LVE (I).
12:00 Арт Коктейль.
19:00, 1:00 Прямая речь.
20:00 Типичная Новороссия.
21:50 Эксклюзив.

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Любовь земная».
8:30 М/ф.
9:00 Т/с «Марьина роща».
11:15 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
13:50 Воскобойников LVE (I).
14:50 Х/ф «Пришелец».
16:20 Т/с «Шифр».
18:00 Х/ф «Высота».
19:30 Дайджест.
19:45 Х/ф «Статский советник».
21:55 Т/с «Смерш».
23:30 Х/ф «Хищник 2».
1:15 Т/с «Мертв на 99%».
2:55 Т/с «Настоящий детектив».
5:10 Х/ф «И грянул шторм».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:20 «АнтиФейк».
10:00 «Жить здорово!»
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал».
15:15 «Давай поженимся!»
16:05 «Мужское / Женское».
18:00 Вечерние новости.
19:55 «Куклы наследника Тутти».
21:00 «Время».
22:00 Т/с «Большой дом».
22:50 «Большая игра».
0:00 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время.
9:55 О самом главном.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:55 «Наши».
16:30 «Малахов».
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
2:05 Т/с «Мастер и Маргарита».
3:50 Т/с «Морозова».
4:43 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Утро. Самое лучшее».
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

«Сегодня».
8:25, 10:35 Т/с «Пес».
13:25 «Чрезвычайное происшествие».
14:00 «Место встречи».
16:45 «За гранью».
17:50 «ДНК».
20:00 Т/с «Шеф. Мужская работа».
22:15, 0:00 Т/с «Золотое дно».
1:00 Т/с «Метеорит».
3:25 Т/с «Версия».

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:30, 9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 19:00, 

23:30, 1:00, 2:00, 3:00 Темы дня.
7:00, 17:00 Т/с «Влюбленные женщи-

ны».
9:25 Опровергая ложь.
9:40, 20:35, 21:45, 0:15, 3:30 Точка 

зрения.
10:00 Парламентский вестник.
10:15 Д/ф «Новое родительство».
11:25, 4:50 Т/с «Штрафник».
13:15 Д/ф «А дома лучше».
14:25 Д/ф «Коллекция».
14:50 Д/ф «Человеческий фактор».
15:15 Отечественные заметки.
16:15, 20:45 Законы советской страны.
19:30, 1:25 За Донбасс.
20:00, 0:25 Спорт-тайм.
21:00 Д/ф «Эдит Утесова. Жизнь в 

ритме JAZZ».
22:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
0:05 Региональные новости.
2:25 Международные новости.
2:35 Мемориалы.
3:40 Культурный диалог.
4:10 Вместе по России.

ЮНИОН
7:00, 10:00, 15:00, 19:30, 23:00, 4:00 

Панорама.
7:30, 0:00 «Если хочешь, будь здоров».
8:30, 14:00 Д/ф «Точки роста».
9:30 Д/ф «Сесиль в Стране чудес».
10:30 «Три минуты на ответ».
12:00 Православный час.
13:00 Т/с «Миллионерша».
14:30 Д/ф «Человек на своем месте».
15:30 Д/ф «Эдит Утесова».
16:30 Д/ф «Человеческий фактор».
17:00 Т/с «Дорогой мой человек».
19:00 Д/ф «Страшно. Интересно».
20:00 «За Донбасс».
20:10 «Республика».
21:00 Т/с «Танцы марионеток».
22:30 «Международная панорама».
3:00 Д/ф «Русь».
5:00 «Звезда Республики».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 

17:30, 18:30, 20:30, 22:30, 0:00, 
1:30, 2:30 Главное.

6:30, 7:20, 9:00, 10:30, 12:00, 13:00, 
14:00, 16:15, 17:00, 18:00, 20:00, 
23:40, 0:30, 2:00, 4:00, 5:30 Дайд-
жест.

7:00, 10:00, 16:00, 21:10, 3:45 Ще-
невмерла.

8:00 Утро. Прямой эфир.
9:30, 15:00, 21:40, 23:00, 0:50, 3:00, 

4:30 Д/ф.
11:00 Подкаст ДНР.
19:00 Воскобойников LVE (I).

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Высота».
8:30, 13:30 М/ф.
8:40 Т/с «Марьина роща».
10:55 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
15:00 Х/ф «Фантомас».
16:45 Т/с «Шифр».
18:25 Х/ф «Девчата».
20:05 Дайджест.
20:25 Х/ф «Крепкий орешек».
22:35 Т/с «Смерш. Продолжение».
0:15 Х/ф «Хищники».
2:00 Т/с «Мертв на 99%».
3:40 Т/с «По ту сторону волков».
5:25 Х/ф «Сапожник».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:20 «АнтиФейк».
10:00 «Жить здорово!»
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал».
15:15 «Давай поженимся!»
16:05 «Мужское / Женское».
18:00 Вечерние новости.
19:55 «Куклы наследника Тутти».
21:00 «Время».
22:00 Т/с «Большой дом».
22:50 «Большая игра».
0:00 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время.
9:55 О самом главном.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:55 «Наши».
16:30 «Малахов».
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
2:05 Т/с «Мастер и Маргарита».
3:50 Т/с «Морозова».
4:43 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Утро. Самое лучшее».
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

«Сегодня».
8:25, 10:35 Т/с «Пес».
13:25 «Чрезвычайное происшествие».
14:00 «Место встречи».
16:45 «За гранью».
17:50 «ДНК».
20:00 Т/с «Шеф. Мужская работа».
22:15, 0:00 Т/с «Золотое дно».
1:00 Т/с «Метеорит».
3:25 Т/с «Версия».

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:30, 9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 19:00, 

23:30, 1:00, 2:00, 3:00 Темы дня.
7:00, 17:00 Т/с «Влюбленные женщи-

ны».
9:25 Спорт-тайм.
10:00 Фильмы Федерации.
11:25, 4:50 Т/с «Штрафник».
13:15 Д/ф «А дома лучше».
14:25 Д/ф «Коллекция».
14:50 Д/ф «Человеческий фактор».
15:15, 4:20 Вместе по России.
16:15, 2:35 Опровергая ложь.
19:30, 1:25 За Донбасс.
20:00, 21:45, 0:15 Точка зрения.
20:30, 0:30 Парламентский вестник.
21:00 Д/ф «Конструктор № 1. История 

ОКБ Туполева».
22:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
0:05, 2:45 Региональные новости.
2:25 Международные новости.
3:30 Военные заметки.

ЮНИОН
7:00, 10:00, 15:00, 19:30, 23:00, 4:00 

Панорама.
7:30 «Три минуты на ответ».
8:30, 3:00 Д/ф «Русь».
9:00 Д/ф «Сесиль в Стране чудес».
10:30 «Тема».
11:00 «Республика».
11:30 «Международная панорама».
12:00 Православный час.
13:00 Т/с «Кровь не вода».
14:30 Д/ф «Человек на своем месте».
15:30 Д/ф «Модная старость».
16:30 Д/ф «Человеческий фактор».
17:00 Т/с «Дорогой мой человек».
19:00 Д/ф «Страшно. Интересно».
20:00 «Если хочешь, будь здоров».
20:45 «Новая экономика».
21:00 Т/с «Танцы марионеток».
0:00 «Аня знает».
5:00 «Политкухня».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 

17:30, 18:30, 20:30, 22:30, 0:00, 
1:30, 2:30 Главное.

6:30, 7:20, 9:30, 10:20, 12:00, 13:00, 
14:00, 16:15, 17:00, 18:00, 19:00, 
20:00, 22:00, 23:40, 0:30, 2:00, 
4:00, 5:30 Дайджест.

7:00, 10:00, 16:00, 21:10 Щеневмерла.
8:00 Утро. Прямой эфир.
9:30, 15:00, 23:00, 0:50, 3:00 Д/ф.
11:00, 4:30 Воскобойников LVE (I).
19:30 Молодые Люди.
21:30 Типичная Новороссия.

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Девчата».
8:40, 14:10 М/ф.
8:50 Т/с «Марьина роща».
11:05 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
13:40 Воскобойников LVE (I).
15:25 Х/ф «Фантомас разбушевался».
17:05 Т/с «Шифр».
18:45 Х/ф «Летят журавли».
20:15 Дайджест.
20:30 Х/ф «Крепкий орешек».
22:30 Т/с «Смерш. Продолжение».
0:10 Х/ф «Скорость».
2:05 Т/с «Мертв на 99%».
3:45 Т/с «По ту сторону волков».
5:25 Х/ф «Тайное окно».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Новости.
9:20 «АнтиФейк».
10:00 «Жить здорово!»
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информаци-

онный канал».
15:15 «Давай поженимся!»
16:05 «Мужское / Женское».
18:00 Вечерние новости.
19:55 Д/с «Цивилизации». 2 ф. «Афри-

ка».
21:00 «Время».
22:00 Т/с «Большой дом».
22:50 «Большая игра».
0:00 Д/ф «Ничего не бойся, кроме 

Бога».
1:00 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время.
9:55 О самом главном.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:55 «Наши».
16:30 «Малахов».
21:20 Т/с «Склифосовский».
23:25 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
2:05 Т/с «Мастер и Маргарита».
3:50 Т/с «Морозова».
4:43 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Утро. Самое лучшее».
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

«Сегодня».
8:25, 10:35 Т/с «Пес».
13:25 «Чрезвычайное происшествие».
14:00 «Место встречи».
16:45 «За гранью».
17:50 «ДНК».
20:00 Т/с «Шеф. Мужская работа».
22:15, 0:00 Т/с «Золотое дно».
1:00 «Поздняков».
1:20 «Мы и наука. Наука и мы».
2:20 Т/с «Агентство скрытых 

камер».
3:20 Т/с «Версия».

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:30, 9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 19:00, 

23:30, 1:00, 2:00, 3:00 Темы дня.
7:00 Т/с «Влюбленные женщины».
9:25, 16:15, 21:45, 3:50 Опровергая 

ложь.
9:40, 2:35, 4:30 Парламентский вест-

ник.
10:10, 21:00 Д/ф «Конструктор № 1. 

История ОКБ Туполева».
11:25, 4:50 Т/с «Штрафник».
13:15 Д/ф «А дома лучше».
14:25, 18:30 Д/ф «Коллекция».
14:50 Д/ф «Человеческий фактор».
15:15 Вместе по России.
17:00 Т/с «Гадание при свечах».
19:30, 1:25 За Донбасс.
20:00, 0:30, 4:00 Открытая студия.
20:30, 0:15, 3:40 Точка зрения.
20:45 Законы советской страны.
22:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
0:05, 3:30 Региональные новости.
2:25 Международные новости.

ЮНИОН
7:00, 10:00, 15:00, 19:30, 23:00, 4:00 

Панорама.
7:30 Д/ф «Новое родительство».
8:30, 3:00 Д/ф «Русь».
9:00 Д/ф «Сесиль в Стране чудес».
9:30 «Новая экономика».
10:30, 0:00 «Если хочешь, будь здоров».
12:00 Православный час.
13:00 Т/с «Кровь не вода».
14:30 Д/ф «Человек на своем месте».
15:30 Д/ф «Человеческий фактор».
16:30 Т/с «Разлучница».
19:00 Д/ф «Страшно. Интересно».
20:00 «Политкухня».
22:30 «Тема».
5:00 «Республика».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 12:30, 13:30, 14:30, 15:30, 16:30, 

17:30, 18:30, 20:30, 22:30, 0:00, 
1:30, 2:30 Главное.

6:30, 7:20, 9:00, 10:20, 11:30, 13:00, 
14:00, 16:15, 17:00, 18:00, 20:00, 
0:30, 2:00, 4:00, 5:30 Дайджест.

7:00, 10:00, 16:00, 21:10, 3:45 Ще-
невмерла.

8:00 Утро. Прямой эфир.
9:30, 15:00, 21:40, 0:55, 3:00 Д/ф.
11:00 Прямая речь.
12:00, 5:00 Типичная Новороссия.
19:00 Воскобойников LVE (I).
23:00 Подкаст.
4:30 Молодые Люди.

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Летят журавли».
8:30, 13:50 М/ф.
9:00 Т/с «Марьина роща».
11:15 Вечер с Владимиром Соловье-

вым.
15:05 Х/ф «Фантомас против Скот-

ланд-Ярда».
16:45 Х/ф «Пираты XX века».
18:05 Х/ф «Будьте моим мужем».
19:30 Дайджест.
19:55 Х/ф «Крепкий орешек 3: Воз-

мездие».
22:05 Т/с «Смерш. Продолжение».
23:45 Х/ф «Kingsman: Золотое коль-

цо».
2:05 Т/с «Мертв на 99%».
3:40 Х/ф «Гонка века».
5:15 Х/ф «Бесстрашный».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5:00 «Доброе утро».
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:20 «АнтиФейк».
10:00 «Жить здорово!»
10:50, 12:15, 17:00 «Информационный 

канал».
15:15 «Давай поженимся!»
16:05 «Мужское / Женское».
18:00 Вечерние новости.
18:40 «Человек и закон».
19:45 «Поле чудес».
21:00 «Время».
21:45 «Голос». Новый сезон.
23:30 «Матадор».
0:30 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное 

время.
9:55 О самом главном.
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести.
11:30, 17:30 «60 минут».
14:55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым.
16:30 Прямой эфир.
21:30 Ну-ка, все вместе! Хором!
23:55 Первые 100 лет. Юбилей кино-

студии Мосфильм. Трансляция из 
Первого павильона.

2:25 Д/ф «К 100-летию киностудии. на 
ветрах истории».

4:58 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Утро. Самое лучшее».
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегод-

ня».
8:25, 10:35 Т/с «Пес».
13:25 «Чрезвычайное происшествие».
14:00 «Место встречи».
16:50 «Прошу, прости!»
17:55 «Жди меня».
20:00 Т/с «Шеф. Мужская работа».
0:00 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном.
1:55 «Квартирный вопрос».
2:50 Т/с «Агентство скрытых 

камер».
3:20 Т/с «Версия».

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:30 М/ф.
7:30, 16:00, 21:55, 3:00 Темы дня.
8:00, 23:30 Т/с «Человек-приманка».
9:35, 11:00, 16:15 Точка зрения.
9:45 Опровергая ложь.
10:00 Верую.
10:30, 16:30, 2:30 Культурный диалог.
11:15, 2:00 За Донбасс.
12:00 «Естественный отбор».
15:05, 4:30 Д/ф «Сесиль в стране чудес».
17:00 Д/ф «Конструктор № 1. История 

ОКБ Туполева».
17:45 Д/ф «Нобелевские лауреаты».
18:30 Д/ф «Роман в камне. Архитектур-

ные шедевры мира».
19:00, 1:05 Темы недели.
19:40, 3:15 Спорт-тайм.
20:15, 5:15 Х/ф «Рейдер».
22:00 Д/ф «Человеческий фактор».
3:55 Военные заметки.

ЮНИОН
7:00, 15:00, 19:30, 23:00, 4:00 Панорама.
7:30 М/ф.
8:00, 2:00 Д/ф «Русь».
8:30, 21:00 Х/ф «Подарок».
10:00 «Символ веры».
11:00 Д/ф «Конструктор №1».
13:30 «Блин.Ком».
14:00 Д/ф «Человек на своем месте».
14:30 «Благовест».
15:20 Т/с «Жестокий Стамбул».
22:30 «Ночной дожор».
0:00 «Аня знает».
5:00 «Журналист меняет профессию».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 18:30, 22:30, 2:00 Главное.
6:30, 8:00, 9:45, 10:40, 11:40, 12:30, 14:30, 

15:30, 16:15, 18:00, 20:30, 22:00, 
23:30, 1:30, 4:00, 5:00 Дайджест.

7:00, 10:20, 16:00, 3:45 Щеневмерла.
7:20, 11:00, 14:00, 17:00, 21:00, 3:00, 

4:30 Д/ф.
8:45 Воскобойников LVE (I).
12:00 Эксклюзив.
13:00, 0:30 Здоровье Золото.
15:00 Типичная Новороссия.
19:30 Правовой аспект.
20:00, 5:30 Арт Коктейль.

ОПЛОТ2
7:00 Х/ф «Будьте моим мужем».
8:25 М/ф.
10:10 Х/ф «Тимур и его команда».
12:20 Х/ф «Белые росы».
13:45 Х/ф «Пит и его дракон».
15:25 Х/ф «Пингвины мистера Поппе-

ра».
17:00 Х/ф «Фантастические твари и 

где они обитают».
19:10 Х/ф «Каратэ-пацан».
21:30 Дайджест.
21:50 Х/ф «Перелом».
23:40 Х/ф «Афера Томаса Крауна».
1:30 Т/с «Драйв».
4:50 Х/ф «Хижина».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-

та».
9:00 «Умницы и умники».
9:45 Слово.
10:00, 12:00 Новости.
10:15 «Наше все».
11:05 «ПроУют».
12:15 «Поехали!»
13:10 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 

среди своих».
15:10 Х/ф «Экипаж».
18:00 Вечерние новости.
18:20 «Я люблю мою страну».
19:20 «Эксклюзив» с Дмитрием Борисо-

вым.
20:05 «Кто хочет стать миллионером?»
21:00 «Время».
21:35 «Сегодня вечером».
23:00 Х/ф «Закрытый показ». «По-

дельники».
2:00 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
5:00 Утро России. Суббота.
8:00 Вести. Местное время.
8:20 Местное время. Суббота.
8:35 «По секрету всему свету».
9:00 «Формула еды».
9:25 «Пятеро на одного».
10:10 Сто к одному.
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:50 «В кругу друзей».
12:50 «Доктор Мясников».
14:50 «Веселья час».
17:50 «Привет, Андрей!»
21:00 Х/ф «Чужой ребенок».
0:40 Т/с «Мастер и Маргарита».
2:35 Х/ф «Деревенская история».
5:52 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:20 «Жди меня».
7:20 «Смотр».
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня».
8:20 «Поедем, поедим!»
9:20 «Едим дома».
10:20 «Главная дорога».
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозе-

мовым».
12:00 «Квартирный вопрос».
13:00 «Основано на реальных событиях».
15:00 «Своя игра».
16:20 ЧП. Расследование.
17:00 «Следствие вели...»
19:00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым.
20:20 «Ты не поверишь!»
21:20 «Секрет на миллион».
23:25 «Международная пилорама» с 

Тиграном Кеосаяном.
0:10 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го».
0:50 Квартирник НТВ у Маргулиса.
2:15 «Дачный ответ».
3:05 Т/с «Версия».

1-Й РЕСПУБЛИКАНСКИЙ
6:50 М/ф.
7:50, 16:00, 22:30 Темы дня.
8:00, 23:30 Т/с «Человек-приманка».
9:35 Спорт-тайм.
10:05, 15:05 Д/ф «Сесиль в стране 

чудес».
10:55, 17:00, 2:30, 4:30 За Донбасс.
11:30, 16:30, 2:00, 4:00 Открытая студия.
12:00 «Естественный отбор».
16:15 Точки роста.
17:35 Д/ф «Нобелевские лауреаты».
19:00, 23:00 Д/ф «Роман в камне. 

Архитектурные шедевры мира».
20:00, 1:10 Отечественные заметки.
20:40, 5:10 Х/ф «Сиделка».
22:45 Опровергая ложь.
3:00 Верую.
3:30 Культурный диалог.

ЮНИОН
7:00 Панорама.
7:30, 14:00 «Если хочешь, будь здоров».
8:30, 2:00 Д/ф «Русь».
9:30 «Журналист меняет профессию».
10:00 «Благовест».
11:00 Д/ф «Конструктор №1».
12:30 «Блин.Ком».
13:00 Д/ф «Человек на своем месте».
15:00 Т/с «Жестокий Стамбул».
18:15 «Символ веры».
19:00, 23:00, 4:00 «Панорама Недели».
20:00, 0:00 «Дела государственные».
20:20 Х/ф «Бриллиантовое сердце».
22:30 «Ночной дожор».
5:00 «Аня знает».
6:03 Д/ф.

ОПЛОТ
6:00, 7:30, 10:30, 11:40, 12:45, 14:30, 

15:30, 17:30, 18:30, 19:30, 22:30, 
0:00, 1:00, 2:30, 4:00, 5:30 Дайджест.

6:30 Здоровье Золото.
8:00, 11:20, 3:45 Щеневмерла.
8:15, 12:00, 15:00, 16:00, 23:00, 1:30, 

3:00, 4:30 Д/ф.
9:00, 21:00 Главное.
10:00 Арт Коктейль.
11:00 Служу Отечеству.
13:00 Воскобойников LVE (I).
14:00 Правовой аспект.
18:00 Герой будущего времени.
19:00, 0:30 Эксклюзив.
20:00 Подкаст ДНР.
22:00 Типичная Новороссия.

ОПЛОТ2
7:00 Главное.
8:00, 11:10 М/ф.
8:20 Х/ф «Алеша Птицын вырабаты-

вает характер».
9:30 Х/ф «Кто подставил кролика 

Роджера».
13:00 Х/ф «Частное пионерское».
14:40 Х/ф «Жизнь Пи».
16:45 Х/ф «Район № 9».
18:35 Дайджест.
18:55 Х/ф «Бамблби».
20:40 Х/ф «1492 Завоевание рая».
23:15 Х/ф «Бегущий по лезвию 2049».
1:50 Т/с «Драйв».
5:10 Х/ф «План побега».

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги».
6:55 Играй, гармонь любимая!
7:40 «Часовой».
8:10 «Здоровье».
9:20 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея.
9:40 «Непутевые заметки».
10:15 «Жизнь своих».
11:05 «Повара на колесах».
12:15 «Видели видео?»
14:00 Х/ф «Горячий снег».
16:00 Д/ф.
18:00 Вечерние новости.
19:00 «Лучше всех!» Новый сезон.
21:00 «Время».
23:00 Т/с «Контейнер».
0:50 ПОДКАСТ.ЛАБ.

РОССИЯ 1
6:10, 1:30 Х/ф «Сюрприз для люби-

мого».
8:00 Местное время. Воскресенье.
8:35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
9:25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым.
10:10 Сто к одному.
11:00, 17:00 Вести.
12:00 Большие перемены.
13:00 Х/ф «Без любви».
17:50 «Песни от всей души».
20:00 Вести недели.
22:00 Москва. Кремль. Путин.
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьевым.
3:13 Перерыв в вещании.

НТВ
4:50 Т/с «УГРО».
6:30 «Центральное телевидение».
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня».
8:20 «У нас выигрывают!»
10:20 «Первая передача».
11:00 «Чудо техники».
12:00 «Дачный ответ».
13:00 «НашПотребНадзор».
14:05 «Однажды...»
15:00 «Своя игра».
16:20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным.
17:00 «Следствие вели...»
18:00 «Новые русские сенсации».
19:00 Итоги недели.
20:20 Х/ф «Цербер».
0:25 «Звезды сошлись».
2:00 Т/с «Версия».

с  2 9  января  по  4  февраля  2 0 2 4  года
ПОНЕДЕЛЬНИК

29 января
ВТОРНИК
30 января

СРЕДА
31 января

ЧЕТВЕРГ
1 февраля

СУББОТА
3 февраля

ПЯТНИЦА
2 февраля

ВОСКРЕСЕНЬЕ
4 февраля

Программа ТВ
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продажа

 Б/У стройматериалов:
- КОТЕЛ КСТ.16, 
- БАТАРЕИ ЧУГУННЫЕ,
- ДВЕРЬ ЖЕЛЕЗНАЯ 2М*1М,
- ТРУБА 100,
- МЕДОГОНКА,
- КИРПИЧ ОГНЕУПОРНЫЙ ШАМОТНЫЙ.

+ 7 9 4 9 - 3 4 3 - 0 2 - 1 8 ;
+ 7 9 4 9 - 3 0 9 - 3 3 - 2 0 .

+7949 350-23-72

+7949 350-23-73

Телефоны: возможна 
оплата картой

продам
колотые
распиленные 
дрова

телефоны: 
+7949-388-15-72
+7949-309-33-20

информаЦия  ●  реклама  ●  обЪявления

спутниковое тв, 
кондиционеры, 

видео-
наблюдение, 
телевизоры –

продажа, ремонт, 
установка

+79490688977;
+79493070536

ОКНАГРАД
завод изготовитель 

ул. щербакова, 115 
(рядом с магазином «молоко»)   

тел: +7949-500-88-83,
         +7949-503-40-33

   р а с с р О ч К а

ОКна 

Двери

балКОны
(под ключ)

   Быстро,
     качественно

           и недорого!

ремоНтНые 
     отделочНые 

      работы

По вопросам размещения  
РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТЕ

Енакиевский рабочий
обращайтесь 

по телефону:
+7 949 355-45-85

д р о в а 
пиленые, колотые 

с разборки 
Бесплатная 

доставка по городу 
тел: +7949 343-02-18,  

  +7949 703-97-14

оФормитЬ ПодПиСку На гаЗету

можно в любом почтовом отделении
 или у вашего почтальона.

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС 28034

близнецы
Помните, что про-

игранная битва не означает 
проигрыш войны. Вы все еще 
можете одержать победу, но 
будьте спокойны и настойчи-
вы, поскольку скоро наступит 
благоприятное положение для 
вас. Эта неделя активирует ваш 
самый амбициозный сектор 
гороскопа. Если вы хотите полу-
чить продвижение в карьере, у 
вас будет возможность убедить 
начальство, что вы — идеаль-
ный кандидат на повышение.

леВ
Мало-помалу у 

вас появится огромная спо-
собность чувствовать себя 
могущественным и сильным, 
благодаря способности прео-
долевать и решать проблемы, 
которые мешают вашей жиз-
ни. Пришло время взглянуть 
в лицо тому, что происходит 
естественным образом, и 
двигаться вперед с новым эн-
тузиазмом. 

стрелец
Отдых и релак-

сация будут важными для 
Стрельцов на этой неделе. Най-
дите время для заботы о себе 
и занятий тем, что приносит 
вам радость. Энергия звезд 
поддержит ваши усилия, и вы 
сможете достичь значитель-
ных результатов, если будете 
настойчивы и трудолюбивы. 
Будьте крайне осторожны к 
финансовым операциям в 
сети, иначе вы станете жерт-
вой интернет-мошенников.

деВа
На этой неделе в 

вашем окружении 
будет кто-то, кто попытается 
заставить вас потерять терпе-
ние. Но не играйте в эту игру, 
поступайте мудро и отступите 
немного. Любовь к себе — это 
первый шаг к ощущению без-
опасности. Гороскоп принесет 
стабильность в ваши личные, 
профессиональные и друже-
ские отношения. Особенно 
если ваша работа связана с пе-
редачей информации, правом 
или логистикой.

козерог
Вам необходимо 

обратить внимание 
на свой круг общения. Это хо-
рошее время, чтобы расширить 
круг друзей. Вы находитесь в хо-
рошем планетарном цикле и в 
явном процессе полного избав-
ление от проблем, связанных с 
задержками и нерешенными 
проблемами всех видов.Обра-
тите внимание на своё здоро-
вье. Будьте готовы работать над 
своими отношениями, прояв-
лять понимание и поддержку.

оВен
На этой неделе 

наберитесь терпе-
ния и не зацикливайтесь на 
незначительных вещах. Вам 
необходимо немного изме-
нить свой взгляд на события, 
потому что все идет не так, 
как вам хотелось бы. Сосредо-
точившись на своем счастье 
и благополучии, вы обретете 
больше душевного спокой-
ствия. В любви создайте план 
и стратегию, которая позволит 
завоевать интерес человека, 
который вам нравится.

рак
Звезды сулят для 

Раков очень благоприятную 
энергию. У вас ожидается 
удачная неделя, в которой хо-
рошее настроение и радость 
объединятся и позволят вам 
наслаждаться жизнью. Сосре-
доточьте свое мышление на 
позитиве и не отклоняйтесь от 
него. В любви пришло время 
жить настоящим, начать чув-
ствовать новую страсть и ис-
пытывать сильное влечение. 

скорпион
На этой неделе 

Скорпионов ждут увлекатель-
ные возможности для роста и 
развития. В сфере карьеры вы 
можете обнаружить новые пути 
к успеху, особенно если будете 
открыты для коллективной 
работы и обмена идеями. В лю-
бовных отношениях наступает 
период гармонии и понимания. 
Будьте открыты к общению и 
делитесь своими чувствами с 
любимым человеком.

рыбы
Рыбы на этой неде-

ле могут ожидать интересные 
повороты в различных сферах 
жизни. В области карьеры поя-
вятся новые возможности для 
проявления ваших творческих 
способностей. Не бойтесь про-
являть инициативу в решении 
вопросов, стоящих перед вами. 
Эта неделя предоставляет вам 
возможность проявить свою 
силу и творческий потенциал.

телец
В этот период по-

старайтесь начать заниматься 
спортом и не позволяйте лени 
или другим оправданиям поме-
шать вам. Сосредоточьтесь на 
том, что заставляет вас чувство-
вать себя удовлетворенным, и 
только потом начинайте искать 
альтернативы. В конце недели 
вероятна путаница в отношении 
документов, поездок, юридиче-
ских вопросов.

Весы
Вам нужно создать 

другой распорядок дня, когда 
дело доходит до того, чего вы 
хотите. Успех этой новой при-
вычки во многом будет зави-
сеть от настойчивости и того, 
как вы справляетесь с новыми 
задачами. На этой неделе вы 
сможете улучшить свои жи-
лищные условия — сделать 
ремонт, приобрести новую 
мебель или арендовать новое 
жилье.

Водолей
На этой неделе по-

старайтесь смотреть на мир мяг-
че, и вы почувствуете себя лучше. 
Вам необходимо изменить неко-
торые аспекты, которые сделают 
вас спокойнее, потому что, если 
вы позволите себе увлечься дав-
лением повседневной жизни, вы 
будете испытывать все больший 
стресс. Важно помнить, что лю-
бовные отношения требуют уси-
лий от обеих сторон. 

ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 29 ЯНВАРЯ ПО 4 ФЕВРАЛЯ 2024 ГОДА

сроЧно
Предприятие 

снимет в аренду 
помещение под 
офис в центре 

города
телефон

+7949 355 45-85

будЬте бдителЬНы
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Прогноз  погоды

ИНФОРМАЦИЯ • РЕК ЛАМА • ОБЪЯВЛЕНИЯ • ДОСУГ

января

+2+2

П о д П и ш и С Ь 
Н а  л ю б и м у ю  г а З е т у 

СтоимоСтЬ комПлекта ПодПиСки На гаЗету
 «еНакиевСкий рабочий» гуП дНр «рмх» 

через гуП дНр «Почта доНбаССа»
 на 2024 год        

 3 месяца – 431, 00 руб.                                                                            
 6 месяцев – 832, 00 руб.                                                                      
12 месяцев – 1632, 00 руб.                                                                    

редакционная подписка 
без доставки на 2024 г.

3 месяца – 310, 00 руб.
6 месяцев – 600, 00 руб.
12 месяцев – 1180, 00 руб.

цены указаны с учётом НДС

государстВенное унитарное предприятие донецкой народной республики «республиканский медиа холдинг»
 283015, донецкая народная республика, г. о. донецк, г. донецк, пл. советская, д. 1. огрн 1229300166963

Телефон редакции: + 7 (949) 355 – 45 – 85. 
Будем рады ответить на ваши вопросы.

ПредПочитаете ПолучатЬ
 толЬко доСтоверНую и актуалЬНую иНФормаЦию? 

Нам По Пути!
А для тех, кто ещё сомневается в необходимости 
подписки, мы подготовили небольшой видеоролик. 
Посмотреть его можно, сканировав QR-код и пе-
рейдя по ссылке.

  
пОДписнОй инДеКс Газеты

 
   «енакиевский рабочий» 
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М ас тер сК а я 
«твОриМ и вытвОряеМ»

дети Воспринимают опыты как ВолшебстВо. 
это эФФектиВный способ знакомить их 

с законами окружающего мира, а пояснения 
Взрослых пробудят любопытстВо 

и стремление исследоВать мир

детСкий уголок

Опыт с магнитами «Порхающие бабочки» 
опыты с магнитами очень увлекают детей. можно организовать целые 

представления, которые развлекут их. Проведите такую подготовку: на 
заднюю стенку небольшой коробки наклейте цветы и траву, имитирую-
щие лужок. внизу на нитках закрепите несколько бабочек из тонкой бу-
маги. Нитки к их фигуркам прикрепите металлическими скрепками. При-
готовьте магнит.

Покажите ребёнку лужок, спящих бабочек. Поднесите незаметно магнит к 
верхней части коробки, он притянет скрепки, и бабочки запорхают. Можно 
дать малышу заготовленные заранее листы бумаги с нарисованными цветами 
или водорослями, вырезанными из бумаги бабочками или рыбками со скреп-
ками и магнитики. Пусть  водит магнитиками под листами бумаги, а на лужках 
или в воде будут порхать бабочки или плавать рыбки.

Простые опыты для детей можно проводить с разными подручными предме-
тами и веществами, которые есть в домашнем обиходе. Главное — соблюдать 
необходимые меры безопасности и защиты. 

Маша иванова

февраля

+1+1

Материалы для опыта – инсталляция и бабочка со скрепкой на нитке

За минувшую неделю с 15.01.2024 г. 
по 21.01.2024 г. в городе Енакиево 

на свет появилось 5 малышей:                         
4 мальчика и 1 девочка. 

Всего же, с начала 2024 года, горожан 
стало на 20 человек больше: 

на 14 мальчиков и 6 девочек. 

+1+1 +3+3

февраля

+2+2 +3+3

ПО ВОПРОСАМ РАЗМЕЩЕНИЯ РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТЕ
обращайтесь по телефону:

+7 949 355-45-85в н и М а н и е : 
п О и с К !

КаК таМ МОя алеКсанДра?
пожилая сибирячка разыскиВает подругу

НуЖНа ПомощЬ

в редакцию газеты «енакиевский 
рабочий» обратились коллеги из 
иркутской области. они рассказали 
нам, что с просьбой помочь разы-
скать подругу к ним пришла пенсио-
нерка, которая долгие годы не может 
найти свою подругу, проживавшую 
на территории донецкой Народной 
республики.

Мы связались с Людмилой Хакимовной 
Тарасовой по телефону. 

 – Только на вас осталась надежда. Разы-
скиваю я свою подругу Александру Федо-
ровну Мищенко.

Мы с ней вместе по молодости шесть 
лет прожили в Туркмении, работали на 
ГРЭС, потом разъехались. Я – в Сибирь, а 
Александра – на Украину. Тогда же мы ещё 
все в СССР жили. Никто и не ожидал, что 
жизнь так повернёт.

Много лет переписывались, а потом 
потерялась связь. Последние письма от 
подруги моей дорогой приходили из села 
Рай-Александровка, что в Славянском 
районе. Собиралась она поменять место 

жительства и переехать куда-то недалеко 
от Енакиево.

Если жива ещё моя Александра, то ей 
уже 87 лет. Знаю, что детки были у неё и 
внуки есть. Возможно, что они выйдут на 
связь. Если кто-то что-то о ней знает, по-
звоните, я буду очень благодарна, – не те-
ряет надежды Людмила Хакимовна.

К сожалению, фотографий тех лет у пен-
сионерки не сохранилось.

 людмила прудникова

если вы владеете 

информацией об александре 

Федоровне мищенко и 

готовы поделиться ей, то 

можно позвонить лично 

людмиле хакимовне 

по телефону: +79149505298 

или в редакцию газеты.


